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Perspektyvinis 6-10m.,t1m.ir vyresniems CPO valgiarastis

Klaipédos Simono Dacho

progimnazijos direktore

1 VARIANTAS ‘1 -t .
+ vt pirmadionis Daiva Maro=iene
Pietiiy
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga. g Energetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)( jantis) 1Sr 150 72,49 0.15
4.1 Viso gritdo ruginé duona 13 40 43,04 0,02

243 Jauti -kiauli maltinis{morkos,kukuritzy miltai kiausiniai)( jantis) 16A 100 245,73 0,85
3.1 Biri grikiy kruepy kosé (augalinis)(tausojantis} 7Gar 100 204,65 0,12
3.4 Kopusty salotos su agurkais ir pornidorais su porais ir saloty padaZu{augalinis) 28 100 65,02 0,15
3.5 Lazdelémis pjaustytos paprikos linis) 21Gar 20 6,40 0,03
4.2 Vaisiai (_ iai vaisiai) 100 31,86 0,10
4.6 Geriamas vanduo pask citri 200 4,00 0.10

I8 viso: 673,19
1 savaité antradienis
Pietids
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energe-tihé Kaina
CPO kodas verté, Eur.
- I _ R | keal
1.1 DarZoviy sriuba(kopiistai,z Zirneliai bulvés, morkos,svogiinai) (augalinis)(| jantis) 13Sr 150 68,67 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona R . _l_S 3 i 40 43,04 .02
2111 Darzoviy troskinys su bulvémis (augalinis)(tausojantis) 4-5/103AT 160 150,03 1,16
[morkosFiedinial kopastaimolidgai) g == S
34 Virty burokeliy salotos su obuoliais ir aliejaus padazu (augalinis) 2-3/63A 100 131,88 _' 0.15
3.5 Svieziy darZoviy ri nkinukas (cukinijos,pomidorai)(augalinis) 8/006D 40 8,30 0.07
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) = 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas vanduo | as apelsinais - 200 2,00 010
o 14 viso: - - 467.65
1 savaité treciadients
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. I3eiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Perliniy kruopy sriuba su bulvé {: linis)( jantis} 158r 150 74,01 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02

294 Pilno griido makaronai su malta mésa (kiauliena) ( jantis) 68A 200 411,79 0,77
3.4 Morky,obuoliy ir pory salotos su jogurto 10%padaZu (tausojantis) 148 50 20,30 0,08
34 Burokeliy salotos (augalinis) 178 50 41,10 0,08
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0,10

1§ viso: 657,97
I savaité ketvirtadienis
Pletis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ieiga. g | Energetine Kaina
CPO kodas verte, Eur.
kcal
11 Burokéliy sriuba su kopistais ir_bulvémis(augalinis){t jantis) 4Sr 150 70,94 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
292 Blyneliai su bananais (tausojantis) 79A 150 374,36 0,63
{a.r.miltai,vise griido miltaipienas 2,5%,kiaudiniai,b i)

4.12 Uogiené 19P 20 81,3 0,04
+.3 Grietiné 30% 368 20 58,6 0,07
35 SvieZiy dar¥oviy rinkinukas (pomidorai,agurkai,paprikos) (augalinis) D006 50 18,00 0,09
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani pelsi 200 2 0,10

1§ viso: 711.97
1 savaité penktadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga. g Energeting [ Kaina
CPO kodas verté. Eur.
— kcﬂl
1l | Pupeliy sriuba su bulvémis (alergenas Nr.8)[augalinis)(tausojantis) 175r 150 155,95 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
231 | Zuvies (lasiSos)kepi i kepti orkaitéje(! jantis) 41A 100 330,35 0,97
| {lafifa,majonezas 34% bulviy leakmalaskiausiniai)
3il Biri grikiy kruopy koSe (augalinis) (tausojantis) 7Gar 80 163,72 0.10
3.4 Kopiisty salotos su aliejaus padazu (augalinis)(tausojantis) e (8 178 80 112,06 0,12
1.6 Marinuoti agurkai (augalinis) o 388 20 | 220 0.04

4.2 Vaisiai [ iniai vaisiai) 100 63,73 0,10

4.6 |Geriamas vanduo paskanintas citri 200 4 010 |
I3 viso: e o e B 81503 | ;
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Perspektyvinis 6-10m.;11m.ir vyresniems CPO valgiarastis

2 VARIANTAS

2

Klaipe '
ngdos S{mozzo Dacho
Progimnazijos direktore

1 savaité pirmadienis Da”'a .’1‘!{1"0:'['(.)"6'
Pietity .
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su bulvémis (: linis)(l jantis} 15r 150 72,49 0,15
4.1 Viso grudo ruginé duona 18 40 43,04 0,02
241 Kiauli kepsnys(kit ik uzy miltai) {tausojantis) 9A 100 305,67 0.85
3.1 Biri perliniy kruopy koé (augalinis) (tausojantis) 6Gar 100 147,68 0,12
3.4 Kopiisty salotos su svi saloty padaZu (; linis) {tausojantis}) 18 50 56,16 0,08
34 Burokeliy salotos (; linis) 178 50 41,09 0.08
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 31,86 0,10
46 Geriamas vanduo paskanintas citri 200 4,00 0.10
15 viso: 701,99
1 savaité antradienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 DarZoviy sriuba{kopistai, % Zirneliai bulvés,morkos,svogiinai) (augalinis){ jantis) 13Sr 150 68,67 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 AQ 43,04 0,02
273 Kept varskédiai (varské 99,a.r.miltaiviso grido miltai kiausiniai) (tausojantis} 83A 200 459,2 .85
43 Grietiné 30% 17P 30 39,07 0,11
35 Morky lazdelés(; linis) 16Gar 40 16,40 0,07
4.2 Vaisiai ; iai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsinais 200 2,00 0,10
1§ viso: 692,11
1 savaité trediadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Lieiga, g Energetine Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis){tausojantis) 15Sr 150 74,01 0,15
4.1 Viso gritdo ruginé duona 18 40 43,04 002
21141 DarZoviy tro$kinys su lesiais ir Ziediniais kopiistais {(augalinis){ jantis) 13AA 200 397,97 145
{raudonieji lesiai, Zied koptistal,brokoliai,paprika,svoginai,morkos,natiralus pomidory padaZas)
35 Agurkai (; linis) 36S 50 5,50 0,08
35 Pomidorai (augalinis) 378 50 8,50 0,08
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0,10
I viso: 596,75
1 savaité ketvirtadienis
Pretiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iieiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
koal
1.1 Burokéliy sriuba su kopastais ir_bulvémis(: linis)(tausojantis) 4Sr 150 70,94 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona ( 18 40 43,04 0,02
25.1 Kepta vistienos filé (tausojantis) 30A 100 197,05 0.67
{atvesii isti filékiausiniai kukurizy miltai)
3.1 Biri {plikyty)ryZiy kruopy kogé (tausojantis) 5Gar 100 218,35 0,12
3.1 Morky salotos su éesnaku ir aliejaus padaZu (; linis) 118 50 57,93 0,08
35 Pomidorai (; linis) 378 20 340 0,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0,10
46 Geriamas vanduo paskani apel 200 2 0,10
I3 viso: 656,44
1 savaité penktadienis
Pietids
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energetiné kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Pupeliy sriuba su bulvémis {; linis)(t: jantis) 175r 150 155,95 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
244 Balandéliai su mésa {kiauliena)(t: jantis) 63/2A 200 340,03 1.21
263 Bulviy kosé su sviestu 82%(tausojantis) 2G 100 100,38 0,42
3.4 Burokéliy salotos 178 50 41,09 0,07
36 Marinuoti agurkai (augalinis) 388 50 5,50 0,08
42 Vaisiai (; iai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.4 Kefyras 2.5% 200 120,00 0,24
1§ viso: 713,77
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Perspektyvinis 6-10m.,1 1m 1 vyresniems CPO valgiaradtis

3 VARIANTAS

3

A’Yazpe"'dos Simono Dacpo
progumnazijos direjerope

1 savaité pirmadienis Daiva Maroziene
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Tdeiga, g | Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Burokeéliy sriuba su bulvémis (; linis){! jantis) iSr 150 72,49 0,15
4.1 Viso grado ruginé duona 1§ 40 43,04 0,02
292 Blyneliai su obuoliais,viso grido miltais(kepti} 78A 150 359,84 0,63
4.12 Saldus grietinés 30% su wogomis pada% 8P 20 57,53 0,02
35 Svieziy darZoviy rinkinukas (agurkai, saldZiosios raud ios paprikos)(augalinis) 4/006D 40 10,06 0,07
4.2 Vaisiai (: iniai vaisiai) 100 31,86 0,10
4.6 Geriamas vanduo pask s citri 200 4,00 0,10
15 viso: 578,82
1 savaité antradienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 DarZoviy sriuba(kopustai,Z. Zirneliai, bulvés, morkos,svogiinai) { linis)(tausojantis) 13Sr 150 68,67 0.15
4.1 Viso grido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
2.5.1 Orkaitéje keptos vistienos lazdelés (tausojantis) 018pP 100 234,00 0,67
(kiausiniai,natiralus jogurtas 2,5%,pitno grado miltai)
3.1 Perlinis kuskusas (augalinis}{ jantis) 003Gr 100 126,18 0,12
3.4 Kopiisty salotos su agurkais ir p ais su porais ir saloty padaZu (augalinis) 28 100 63,58 0.15
4.2 Vaisiai {: iniai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani pelsi 200 2,00 0,10
I§ viso: 601.2
1 savaité trediadienis
Pretids
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Perliniy kruopy sriuba su bulvémis { linis){tausojantis) 158r 150 74,01 0,13
4.1 Viso gritdo ruginé duona 18 40 43,04 £,02
2.6.2 Tarkuoty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena) {! jantis) 47A 200 289,19 0.85
4,13 Grietinés padaZas (grietiné 30 %) iP 30 62,41 0,04
3.5 SvieZiy dar¥oviy rinkinukas (pomidorai,agurkai) D006 50 18,00 0,09
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri 200 4,00 0,10
18 viso: 554,38
1 savaité ketvirtadienis
Pietits
Patickalo pavadinitnas Rp.Nr. Iieiga, g | Energetiné Kaina
CPO kodas vertg, Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su kopiistais ir bulvémis(augalinis){tausojantis) 4Sr 150 70,94 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 40 43,04 0.02
2.52 RyZiy plovas su vistienos filé (tausojantis) 10-5/1117 180 294,39 0,76
(atvésinta paukstienos filé,plikyti ryZiai,svogunai,morkosnatiralus pom.padaZas)
3.4 Pekininiai kopastai su pomidorais (; linis) 24S 100 107,31 015
35 Agurkai marinuoti (; linis) 368 20 2,20 003 |
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Gerfamas vanduo paskanintas apelsi 200 A N
1§ viso: 583.61
1 savaité penktadienss
Pietits
Patiekaio pavadinimas Rp.Nr. i Ideiga, g El_\ergeht; -;:_ Kaina
CPO kodas | verte, | Eur.
keal |
1.1 Pupeliy sriuba su bulvémis (augalinis)(; jantis) 17§r I[ 150 155,95 _é 015
4.1 Viso grado ruginé duona 15 | 40 43,04 002 |
273 Varskés,morky ir aviZiniy dribsniy blynai{tausojantis) 1134 | 200 463,89 | 0,85 |
(varske 9%, kiausiniai,aviZiniai dribsniaikvietiniai miltaimorkospienas 2.5%) | | - ]
4.13 Saldus grietinés 30% su is pada¥as |_ iTg 20 T 57,53 0.03
3.5 Morky lazdelés(augalinis) | 16Gar 40 |__1640 0,07
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) _:_ - 100 | 6373 0,10
4.6 Geriamas vanduo pas} citri 200 | 4 0,10
K viso: | 64859
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Perspektyvinis 6-10m., 11m.1r vyresniems CPO valgiaradtis Kla I'PédOS Simono Dacho  *

% VARIANTAS progimnazijos direktoré
1 savaité pirmadienis Daiva Maroziené
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energetiné [ Kaina |
CPO kodas | verté, |  Ear
- keal f
1.1 Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis)(| jantis] 18r 150 7240 | 0.15 ,
4.1 Viso griido ruginé duona 15 | 40 43,04 0.02 |
2111 Pupeliy-darzoviy {bulvés,morkos,brokoliai,paprikos) tro$kinys 55-5/1 021\1‘f 200 262,78 1,45
(augalinis)(tausojantis) - |
35  |Pomidorai [augalinis) . 378 50 | B50 | 008
35 Agurkai [augalinis) 1 17P 30 87,90 0,05
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) . 100 | 3186 | 010 |
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis - 200 4,00 010 |
T - [ s
1 savaité antradienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga. g | Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
kcal
1.1 Dar¥oviy sriuba(kopustai,z.Zirneliai,bulvés,morkos,svogiinai) (augalinis)(! jantis) 13Sr 150 68,67 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
252 TroSkinta paukstienos filé su padaZu{tausojantis) 29/3A 100/40 238,85 0,85
(atvesinta pauksti filé svogiinai,morkosgrietine 30%,viso grido miltai)
31 Biri grikiy kruopy ko3é (: linis) {tausojantis) 7Gar 100 204,66 0,12
34 Burokéliy salotos (augalinis) 178 100 82,2 0.15
3.5 Pomidorai (. linis) 378 20 3,40 0,03
4.2 Vaisiai {: iniai vaisiai} 50 31,87 0.10
4.6 Geriamas duo paskanintas apelsinai 200 2,00 0.10
1§ viso: 674,69
1 savaité treciadiernis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. J3eiga, g Energetine Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis){ jantis) 158r 150 74,01 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
242  |Troskinta kiauliena su pada%u(tausojantis) 1A 100/60 357,69 1,36
(svogiinai,morkos,viso griido miltai,natiralus pom.padaZas)
3.1 Biri grikiy kruopy kogé (augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,66 0,12
3. DarZoviy salotos su paprikomis (augalinis) 58 50 53,45 0,08
3.5 Svieziy dar¥oviy rinkinukas (pomidorai,agurkai) D006 40 14,40 0,07
42 Vaisiai (; iniai vaisiai) 100 63,73 0,10
Geriamas paskani citri i 200 4,00 0,10
18 viso: 814,98
1 savaité ketvirtadienis
Pietis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energetiné ,r Kaina
CPQ kodas verté, | Eur.
koal L
1.1 Burokeéliy sriuba su kopiistais ir bulvémis(t jantis} | 4sr | 150 70,94 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 1§ | 40 4304 | 002
2112 Kesadilija su dar?ovémis (augalinis)(tauojantis) 3KA 140 200,38 | L10
{viso griido tortilija,méiyniejl svogiinai cukinijos paprikes kukurizal,raudonos pupelés) i B
35 Svieziy dar¥oviy rinkinukas (pomidorai,agurkai,paprika){augalinis) DoOo06 50 18,00 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 100 63,73 | 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani apelsinai 200 2 Looan |
1§ viso: 407,09
1 savaité penktadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. l3eiga. g Energeting Kaina
CPO kodas verts, Eur.
keal
11 Pupeliy sriuba su bulvémis {augalinis){tausojantis) 175r 150 155,95 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 13 40 43.04 0,02
211.2 Grikiy-darfoviy kepinukai (aungalinis)(tausojantis) 4AA 200 259,15 1,57
({grikiai,morkesbulves,salierai,porai}
4.13 Jogurtinés grietinés 10% padazas 2P 30 18,00 0,04
3.5 Svieziy darfoviy rinkinukas {cukinija idorai}(: linis) 8/006D 50 17,00 0,08
2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.4 Kefyras 2.5% 200 120,00 0.24
15 viso: 676,87
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Perspektyviris 6-10m.,11m.ir vyresniems CPO valgiarastis

Klaipédos Simono Dach.
progimnazijos direkrore
Daiva Maroziens

2

5 VARIANTAS
1 savaité pirmadienis v
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Burokeliy sriuba su bulvémis linis)( jantis) 1Sr 150 72,49 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
222 Troskinta Zuvis (jiros lydeka) su darZovémis (tausojantis) 39A 150 187,12 1,18
(aldyta jiiros lydeka,morko. i,paprika,salieralgrietiné 30%,natiralus pom.padaZas)
3.1 MieZiniy kruopy kosé su sviestu(tausojantis) 3-3/30T 100 99,97 0,12
34 Burokeéliy salotos (; linis) 178 50 32,51 0,08
34 Morky salotos su ¢esnaku ir aliejaus padaZu {augalinis) 118 50 57,92 0.08
4.2 Vaisiai (! iai vaisiai) 100 31,86 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri 200 4,00 0,10
18 viso: 52891
1 savaité antradienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga, g | Energetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur,
keal
1.1 DarZoviy sriuba(kopiistai,Z Zirneliai,bulvés,morkos,svogiinai) {augalinis)( jantis) 13Sr 150 68,67 0.15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
253 Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 34A 100 228,48 0,48
{atvesinta paukstienos filé kiauli kiqusiniai,svogitnai,markaskukuriizy miltai)
3.1 Biri grikiy kruopy ko$é {augalinis) (tausojantis) 7Gar 100 204,66 0.12
34 Kopiisty salotos su is ir saloty padaZu (augalinis) 1S 50 54,35 0,15
35 Pomidorai {: linis) 378 20 3,40 0,03
4.2 Vaisiai (: iai vaisiai} 50 31,87 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani pel 200 2,00 0,10
1§ viso: 636,47
1 savaité treciadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g [ Energetiné Kaina I
CPO kodas verté, Eur. |
keal !
1.1 Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis)(l jantis) 15Sr 150 7401 ) 015 |
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 1,02
271 Vars$kés ir morky apkepas (tausojantis) 88A 150 | 324,61 0,73
(Varske 9%, morkas many kruaposcukruspienas 2,5%,kiausiniai,svi 82%grietine 32%) | .
4.13 Saldus grietinés 30% su uogiene padaZas 8P 20 | 5753 0,03
3.5 Svie¥iy darfoviy rinkinukas (pomidorai,agurkai) D006 40 1440 | 007
4.2 Vaisiai {: iai vaisiai) 100 63,73 | 010
4.6 Geriamas vanduo pask as citri 200 400 | olo
1§ vigo: s81.32 |
1 savaité ketvirtadienis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su kopiistais ir bulvémis(: linis)(t jantis) 4Sr 150 70,94 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 1§ 40 43,04 0,02
2.5.3 Paukstienos kukulis (tausojantis) 35A 100 168,97 0,48
{malta paukstienos filé kiausiniai,svogiinai,morkos,sél 1)
3.1 Sory kruopy kosé su ypa¢ tyru alyvuogiy aliejumi linis){i jantis) 3-3/37AT 100 130,27 0.12
34 Pekininiai kopastai su pomidorais {: linis) 248 100 107,31 0,15
3.5 Agurkai marinuoti (augalinis} 368 20 2,20 0.03
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas duo paskani apelsi 200 4 0,10
1§ viso: 588.46
1 savaité penktadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Pupeliy sriuba su bulvémis (. linis)( jantis) 178r 150 155,95 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 13 40 43,04 0,02
2.52 ViStienos ir grikiy troskinys su morkomis ir pomidorais (tausojantis) 005P 50/150 151,45 1,21
{atvésinta vistienos filé,svogiinai,Cesnakasgrikiy kruoposy dorai,morkos)
34 Kopusty,pomidory ir morky salotos {; linis) 6S 50 3448 0,08
34 Morky salotos su esnaku {augalinis) 11S 50 57,92 0,08
4.2 Vaisiai (. iai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.4 Kefyras 2.5% 200 120,00 0,24
I8 viso: 626,57
Savininkas Marius KumZa
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Klaipédos Simono Dacy,

Perspekty 6-10m.;1imuir vy CPO valgiarastis pl’OO'i) L.
| VARIANTAS SUnNazlos direkiors
2 savaite pirmadienis Daiva Maroziene
Pietits
Patiekalo pavadinimas Rp.l\ir. Feiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
B keal o
1.1 Riigstyniy sriuba su bulvémis kiauSiniais (tausojantis) _10sr 150 97,66 015 ]
41 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0oz |
243 Maitos mésos(kiauliena) kepsnys su kmynais(tausojantis] | 17 | 100 254,88 0,83
3.1 Biri grikiy kruopy kodé (augalinis)(t jantis) _ |r 7Gar 100 | 204,65 0.12
L34 Kopiisty.agurky sal augalinis) 38 50 3691 (.08
3.5 |Sviexiy darzoviy rinkinukas(pomidorai ridikai)( linis) . 14/006D 40 8,80 0,07
|42 Gertamas vanduo pask citrinomis 200 4,00 0,10
4.6 Vaisiai ( iai vaisiai) - N _ 50 31,86 0,10
= BV e oo e e e e e 681,80
2 savaité antradienis
Pietts
Patickalo pavadinimas [ RpNr. | Heigng | Energeting | Kaina
CPO kodas | verts,
keal
Ll Ry?iy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) 155r 150 | 7413 0,15
41 Viso grido ruginé duona 15 40 4304 0,02
272 | Virti varskesiai su viso grido miltais{varské 9%,a.rmiltaiviso grado miltai kiausiniai) (Fausojantis) 824 | 200 403,78 0,77
43 Grietiné 30% 17p 20 87,90 007 |
3.5 Svieiy darZoviy rinkinukas (agurkai, saldZiosios raud paprikos)(; linis) 4/006D 40 | 1006 | 0,07 |
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) | 160 | 6373 0,10
42 | Geriamas vanduo paskanintas apelsi T 1 200 | 200 0,10
1§ viso: 684,64 |
2 savajté trediadienis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ticiga, g Engcrgetiné Kaina
CPO kodas verté,
keal
1.1 Burokeéliy sriuba su bulvémis (: linis){ jantis) 1Sr 150 72,49 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
211 DarZoviy troSkinys su brokoliais ir grikiais(augalinis) (tausojantis) SAA 200 411,74 145
3.6 Marinuoti agurkai (: linis) 38S 50 5,50 0,09
4.2 Vaisiai {sezoniniai vaisiai) 50 28,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4 0,11
15 viso: 564,77
2 savaité ketvirtadienis
Pietds
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga, g Energeting Kaina
CPO kodas vertg,
keal
L1 Zirniy sriuba su bulvémis (augalinis)(tauscjantis) 15Sr 150 94,77 0,15
4.1 Vise grado ruginé duona 18 40 43,04 9,02
2.5.2 Vidtienos kumpeliy guliagas pomidory tyréje {t jantis) 10-5/105T | 100/60 172,33 0,97
3.1 Biri plikyty ryZiy kruopy ko3¢ (tausojantis) 17p 100 163,76 0,12
3.4 Morky ,obualiy ir pory sak su aliejaus padaZu(; linis) 148 50 60,38 0,08
35 Pjaustyti agurkai (augalinis) 365 20 2,20 0,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 80 44,80 0,08
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsi 200 2 0,10
I8 viso: 583,28
2 savaité penktadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte,
keal
11 SvieZiy kopasty sriuba su bulyémis (augalinis)(i jantis) 78r 150 64,28 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
233 Zuvies maltinis (lagi¥a)(tausojantis) 43A 100 359,28 0,97
3.1 Biri grikiy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) 7Gar 100 204,65 0,12
34 Burokeliy salotos su mari is agurkais ir pupelémi j (34%) 218 100 12349 0,15
35 Svieriy daroviy rinkinukas (pomid ai,agurkai)(tausojantis) 006D 50 18,00 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0,10
15 viso: 872,74

Savininkas  Marius KumZa /2




Perspektyvinis 6-10m.,11m.ir vyresniems CPO valg;araéti{{]m‘pédo s Simono Dacho

2 VARIANTAS progimnacijos direktoré
Zfavanéplrmadlenu Da”;a llfar():i(.’),’{;
Pictits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur,
keal
1.1 Ritgstyniy sriuba su bulvémis, kiauginiais {1 jantis) 108r 150 97,66 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 13 40 43,04 0,02
242 Kiaulienos guliasas (t jantis) 006K 100 233,00 0,85
(kiaulienos kumpiné,morkos,svegiinai,a.r.miltai kvietiniaigrietiné 20% )

2.6.3 Bulviy ko3¢ su pienu 2,5% (tausojantis) 3G 100 108,53 0,42
34 Burokéliy salotos (augalinis) 178 50 41,10 0,08
35 Morky salotos su ¢ ku ir aliejaus padaZu (augalinis) 11S 50 57,93 0,08
4.2 Vaisiai {: iniai vaisiai} 50 31,86 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0.10

15 viso: 617,12
2 savaité antradienis
Pietids
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Ry?iy kruopy sriuba su bulvémis (tausojantis) 1585r 150 74,13 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 1S 40 43,04 0,02
2112 Kopisty apkepas (kopistai,svogtingi, kos,kusk } (augalinis)(tausojantis) 8AA 200 178,75 1,57
3.4 Morky salotos su fesnaku ir aliejaus padaj 118 100 115,85 0,15
3.5 Svieziy darfoviy rinkinukas (pomidorai,agurkai) D006 40 14,40 0,07
4.2 Vaisiai (; iniai vaisiai) 100 63,73 0.10
4.6 Geriamas duo paskani pelsinai 200 2 0,10
1§ viso: 491,90
2 savaité treciadienis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. 18eiga. g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
11 Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis){t jantis) 1Sr 150 72,49 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02

243 Kiauli maltinukas {(svogiinai,morkos,kiausiniai kukurazy miltai) (¢ jantis) 28A 100 268,34 0,85

2.6.3 Bulviy ko$é su pienu (augalinis) 3Gar 100 108,53 0.42
34 Kopiisty salotos su porais ir saloty padazu ; linis) 1S 100 112,06 0,15
35 Svieziy dar¥oviy rinkinukas (cukinijos,pomid ai) (augalinis) 8/006D 40 8,30 0,07
42 Vaisiai (s iniai vaisiai) 50 28,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri i 200 4 0.10

15 viso: 644,76
2 savaité ketvirtadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Heiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Zirniy sriuba su bulvémis {; linis)(t jantis) 15Sr 150 94,77 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2.5.1 Kapotos vistienos kepsniukai (tausojantis) PO19 90 183,00 0,60
(vistienos filé kiausiniaimorkos,e kai,natiralus joqurtas 2,5%,krapai,spelta miltai}

29.4 Virti pilno grade makaronai (i jantis) 8Gar 100 166,33 0.39
34 Kopiisty salotos (. linis) 1S 100 112,31 0,15
35 Pjaustyti agurkai {augalinis} 365 20 2,20 0,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 50 28,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani pelsinai: 200 2 0,10

13 viso: 629,65
2 savaité pesktadienis
Pietas
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Licign g | Energoting |  Kaina |
CPO kodas verté, |  Eur. |
keal |
1.1 Svieziy kopiisty sriuba su bulvemis (i jantis) 78r 150 | 6428 | 015

4.1 Vise grido ruginé duona 18 40 43,04 0,02

284 |Grikiy ir kiaulienos trogkinys (tausojantis) 11-5/100T |  135/45 339,25 0,76
34 Kopusty,pomidory ir morky salotos (augalinis) 68 50 34,49 0,08
34 Burokeliy salotos {: linis) 178 50 | 4Ll0 008
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 100 56,00 010
44 Kefyras 2.5% 200 120,00 0,24

I8 viso: | 69816 o

Savininkas Marius KumZa 4',_




Perspektyvinis 6-10m., 11m.ir vyresniems CPO valgiarasty ;o
PextyvI vy! 0 X7GIPE'0'OS S””?O )
3 VARIANTAS POgImMan 70 Dachy
2 savaité pirmadienis D az, Jos dire, Aro ré
Pietiis a P R
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energetiné
CPO kodas verté,
kcal
11 Rigityniy sriuba su bulvémis,kiausiniais ( jantis) | 108r 150 | 97,66 015 |
4.1 Viso griido ruginé duona 1§ 40 43,04 0,02
2.4.1 Kiaulienos kep (kiqusiniaikukuriizy miltai} (1 jantis) 9A 100 305,67 0,85
2.6.3 Bulviy ko§é su pienu (tausojantis) 3G 100 108,53 0,42
3.4 Kopiisty salotos su morkomis ir obuoliais (. linis} 45 100 76,57 015 |
3.5 Svietiy darzoviy rinkinukas(p -ai,ridikai)(; linis) 14/006D 40 8,80 0,07
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 1 50 3186 | 010
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri + 200 | 400 | 0,10 |.
I5 viso: | 676,13 ]
2 savaité antradienis
Pietas
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. seiga. ¢ | Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keat
1.1 RyZiy kruopy sriuba su bulvémis [tausojantis) 155 150 74,13 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 118 40 43,04 | 002 |
251 | Kepta paukStienos liy mésa (tausojantis) 31A 100 253,72 0,67
31 Biri grikiy kruopy koié (augalinis, jantis) 7Gar 100 204,65 0,12
3.4 DarZoviy salotos su kmynais (augalinis) . 31 | 100 | 106,74 0.15
3.5 Svietiy darkoviy rinkinukas (agurkai, saldZiosios raudonosios paprikos)( linis) 4/006D 40 10,06 007
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) I 100 63,73 0.10
4.6 (ieriamas vanduo pask apelsinais 200 | 2,00 010 |
15 viso: o 7358.07 | |
2 savaité treciadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
11 Burokeéliy sriuba su bulvémis {augalinis){tausojantis} 1Sr 150 72,49 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
242 Kiaulienos troskinys su pupelémis (tausojantis) 7A 75765 277,04 1,19
(kiauli kumpiné,svoginai, kos,natliralus pom.padaZas)
3.1 Biri grikdy kruopy kose (; lini jantis) 7Gar 100 204,65 0,12
3. Burokéliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0.15
35 Svieiy dar¥oviy rinkinukas (cukinijos,pomidorai}{augalinis) 8/006D 40 8,30 0.07
.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 50 28,00 0,10
Geriamas duo paskani citri 200 4 0,10
1% viso: 719,71
2 savaité ketvirtadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Tieiga, g | Encrgetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keat
1.1 Zirniy sriuba su bulvémis (augalinis)(t jantis) 158r 150 94,77 0,15
4.1 Viso griido ruginé ducna 13 40 43,04 0,02
253 Maltas paukstienos kepsnys (tausojantis) 344 100 228,48 0.48
{smulkinta paukstieng kiauliena kiausiniai,svogi kos, kukuriizy miltai)
3.1 MieZiniy kruopy ko$é su sviestu 82%( jantis) 3-3/30T 100 99,97 0.12
34 Kopiisty salotos (augalinis) is 100 112,31 0.15
35 SvieZiy darfoviy rinkinukas(morkos,pomidorai) 006D 50 15,50 0,08
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 50 28,00 0,10
4.6 Geriamas duo paskani pelsi 200 2 0.10
18 viso: 624,07
2 savaité penktadienis
Pietas
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Lieiga, g | Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) 7Sr 150 64,28 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 13 40 43,04 0,02
211.2  |Morky ir pupeliy apkepas {augalinis)(tausojantis) 10AA 200 255,56 1,57
{morkespupelés,porai kuskusas kukurizy krakmolas)
34 Kopusty salotos {; linis) 18 100 112,31 0,15
35 Svieiy darfoviy rinkinukas {(pomidorai,agurkai) 406D 50 18,00 0,09
42 Vaisiai (; iniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri 200 4,00 0,10
IS viso: 553,19

»
Savininkas  Marius Kuma %r——




Perspektyvinis 6-10m., 11m.ir vyresniems CPO valgiarastis

Nlaipedos Simone Dacho

4 VARIANTAS rogr = g .
2 savaite pirmadenis pros 'mm& yos direktorg
Pieths Daiva Maroziene
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga. g Energetiné Kdeia
CPO kodas verte, Eur,
keal
1.1 Rig3tyniy sriuba su bulvémis kiauSiniais (! jantis) 10Sx 150 97,66 0,15
4.1 Viso gritdo ruginé duona 15 40 43,04 0,02 |
2.11.2 | Morky kepsneliai su kuskusu (inorkoskusk ygiinai) (augalinis){tausojantis) 6D 200 172,87 1,57
34 Kopiisty salotos su morkomis ir obuoliai: legrazy aliej; padaZu linis) 4S 100 76,57 0,15
3.5 SvieZiy darZoviy rinkinukas(morko: idorai)(augalinis) 006D 50 15,50 0,09 |
4.2 Vaisiai ( iniai vaisiai) 50 31,86 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani citrinomis 200 4,00 0,10
I8 viso: 441,50 Al
2 savaité antradienis
Pietils
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energetin¢ Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Ryziy kruopy sriuba su bulvémis (i jantis) 15Sr 150 74,13 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2352 Sutinta vistienos kriitinélé su j sekly padaZu(l jantis) 010P 95/25 269,73 0,73
{vistienos filé spelta milteisezamo séklos}
3.1 Biri plikyty ryZiy kruopy ko3¢ (: linis)(! jantis) 5G 100 12045 0,12
3.4 Kopiisty salotos su morkormis ir obuoliais {augalinis)({tausojantis) 48 100 76,57 0,15
3.5 SvieFiy darZoviy rinkinukas (agurkai, saldZiosios raudonosios paprikos){ linis) 4/006D 40 10,06 0,07
4.2 Vaisiai (: iniai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas duo paskanintas apel 200 2,00 0,10
18 viso: 657,71
2 savaité trediadienis
FPietls
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Teiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis){tausojantis) 1Sr 150 72,49 0,13
4.1 Viso griido ruginé duona 18 20 43,04 0,02

2.7.1 Varikes ir ryiiy apkepas (varské 9%,ryZiaimanai,pienas 2,5%,sviestas 82% grietineé 30% ) ( jantis} 87A 200 419,18 0,97
4.3 Grietiné 30% 17p EY 87,90 0,11
3.5 Svietly darZoviy rinkinukas (culinijos,pomidorai)(augalinis) 8/006D 40 8,30 0,07
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 50 28,00 0,10
4.6 Geriamas d kani citrinomis 200 4 0,10

1§ viso: 658,91
2 savaité ketvirtadienis
Pietils
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur,
keal
1.1 Zirniy sriuba su bulvémis (augalinis){tausojantis) 155r 150 94,77 015
4.1 Viso griido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
2111 DarZoviy troskinys su lesiais ir brokeliais (augalinis)( is) 13AA 200 400,22 1,45
{raudonieji lesiai Zied kopustai, brokoliai, paprika, i,morkos,naturalus pon.padaZas}
34 Burokéliy salotos {: linis} 17§ 100 82,19 0,15
4.2 Vaisiai {: iniai vaisiai) 50 28,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsinais 200 2 0,10
IS viso: 650,22
2 savaité penktadienis
Pietas
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Keipa, g Energetiné Kaina
CPO kodas vertg, Eur.
Koal
Ll Svieziy kopasty sriuba su bulvémis (tausoj 7St 150 64,28 0,15
4.1 Viso griddo ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2.7.1 Varskés apkepas (tausojantis) 7-8/169T 180 377,99 0,87
{varské 9%, kukurizy kruoposmany kruopos,pienas 2,5%,kiausiniai, cukrusgrietiné 30%)

4.13 Saldus grietinés 30% padaZas su uogiene 8P 20 57,53 0,02
3.5 Svieziy darZoviy rinkinukas (pomidorai,agurkai) 006D S0 18,00 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0,10

I viso: 620,84

Savininkas  Marius KumZa W




Perspektyvinis 6-10m.;11m.ir vyresniems CPO valgrarastis

Klaipédos Simono Dache
progimnaczijos direktore
Daiva Maroziene

S VARIANTAS
2 savaité pirmadienis
Pretis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. I8eiga, g I Energetiné Kaina
CPO kodas | ves. | Eur
keal
1.1 Rilgétyniy sriuba su bulvémis kiauSiniais (tausojantis} 10Sr 150 97,66 0,15
4.1 Viso grado ruginé duona 18 40 43,04 0,02
292 Spelta milty sklindZiai su obuoliais {(keptas} 003M 140 37092 0,59
4.13 Saldus grietinés 30% su uogiene pada¥as 8P 20 57,53 0,02
3.5 Svietiy dar¥oviy rinkinukas(morkes,pomido ai)(augalinis) 006D 50 | 1550 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 50 31,86 0,10
4.5 Pienas 2,5% 200 112,00 024 |
18 viso: 728,51 |
2 savaité antradienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga. 2 Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Ryziy kruopy sriuba su bulvémis (i jantis) 15Sr 150 74,13 015
4.1 Viso grido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
252 Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis) 10-3/61T 100 121,20 0,48
{malta vistiena, kiqusiniai,svogii kos)
3.1 Virti mieZiniai perliukai (; linis)(t jantis) 005Gr 100 126,77 0,12
34 Zaliyjy Zimeliy salotos su porais ir maj 34% 428 40 34,36 0,06
34 Burokéliy sal [t linis} 178 50 41,10 0,08
4.2 Vaisiai (: iai vaisiai) 100 63,73 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsi 200 2,00 0,10
18 viso: 506,33
2 savaité treiadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga, g | Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
koal
1.1 Burokéliy sriuba su bulvémis { linis)(tausojantis) 1Sr 150 72,49 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2.6.1 Virty bulviy blynai su mésa (kiauliena)(tausojantis) 53A 150/50 401,44 1,21
4.13 Grietinés 30% padaZas 1P 30 62,41 0,04
3.4 Morky salotos su &esnaku ir aliejaus padaZu (augalinis) 118 50 18,20 0.08
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 50 28,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani citr 200 4 0,10
13 viso: 625,58
2 savaité ketvirtadienis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Keiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Zirniy sriuba su bulvémis (z linis)(1 jantis) 15Sr 150 94,77 0,15
4.1 Viso grudo ruginé duona 15 40 43,04 0,02
292 Mieliniai blynai su viso griudo miltais(keptas) 72A 150 394,33 0.63
4.3 Grietiné 30% 17P 15 43,95 0,05
4.12 Uogiené 19P 15 40,65 0.03
3.5 Svieziy darzoviy rinkinukas{morkos,pomidorai) 006D 50 15,50 0.09
42 Vaisiai {sezoniniai vaisiai) 50 28,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsi 200 2 0,10
1§ viso: 662,24
2 savaité penktadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. licign, g | Energetiné |  Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 SvieXiy kopiisty sriuba su bulvémis (tausojantis) 78r 150 64,28 ! 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 40 43,04 002 |
2.10.1 Vistienos kukuliai su pupelémis ir darZoveémis jantis) 004P 49/101 238,68 0,58
{malta vistiena,morkos,svogiinai,c kai,salierai,svoginai,pomidorai,pupelés)
3.1 Biri perliniy kruopy ko3é (augalinis) (tausojantis) 6Gar 100 147,68 0,12
s Svietiy darjoviy rinkinukas (pomidorai,agurkai) 006D 50 18,00 _ boe
42 Vaisiai {sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
6 Geriamas duo pask s citri 200 4,00 01 |
I viso: 571,68
Savininkas Marius KumZa




Perspektyvns 6-10m. e yresems CPOvalgarasts. KIAIDEA0S Simono Dachro
progimnaczijos direktore

1 VARIANTAS
3 savaité pirmadienis 'y -t .
s Daiva Maroziene
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Iseiga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verté. Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (: linis)( jantis) 28r 150 87,44 0.15
4.1 Viso griido ruginé duena 18 40 43,04 0,02
243  |Maltos (kiauliena) kepaliukai (tausojantis) 20A 100 186,93 0.85
(smulkinta kiguli kumpiné many kruopos,svogil k l kigquSiniai)
3.1 Biri grikiy kruopy kogé ( linis)({ jantis) 7Gar 100 204,65 0,12
3.4 Kopisty-agurky salotos (; linis) 35 100 73,82 0,15
35 Sviediy darZoviy rinkinukas (morkes,paprikos)(: linis) 7/006D 20 7,60 0,03
4.2 Vaisiai | iniai vaisiai} 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo past citri 200 4,00 Q.10
I3 viso: 663,48
3 savaité antradienis
Pietits
Patickalo pavadinimas T T{;N; ] T3eiga, g . E.x;etgeﬁné Kaina
CPC kodas | verte, Eur.
| keal -
1.1 Ry?#iy kruopy sriuba su pomidorais(: linis)(i jantis) 23Sr 150 ] 66,84 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 15 40 43,04 0.02
271 Varskés apkepas (tausojantis) 85A 200 441,75 0.97
{varske 996, manai,cukrus,pienas 2,5%,kiausiniaigrietiné30%) — : =
4.3 Grietiné 30% 17F 20 SE60 | 0,07
35 Morky lazdelés(augalinis) 16Gar 30 12,30 005
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 | 0.10
46 |Pienas2,5% | 1 200 11200 | 010
15 viso: 790,53 |
3 savaité treCiadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Tieiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Agurky sriuba su perlinémis kruopomis(tausojantis} 512 150 78,45 0,15
4.1 Viso grude ruginé duona 18 40 43,04 0,02
242 Kiaulienos ir morky troskinys su porais(tausojantis) 11-5/102T 150 273,15 1,27
(morkos,porai,nesaldintas jogurtas 2,5%}

29.4 Virti pilno grido makaronai {tausojantis) 8Gar 100 166,33 0,39
i4 Kopiisty-agurky salotos su saloty padaZu (; linis) 3S 100 72,38 0.15
3.5 SvieZiy darZoviy rinkinukas{pomidorai ridikai} (augalinis) 14/006D 40 8,80 0,07
4.2 Vaisiai (; iai vaisiai) 100 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri 200 4,00 9,10

13 viso: 702,15
3 savaité ketvirtadienis
Pietids
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. IBeiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Darzoviy sriuba su pilno grido makaronais (i jantis) 023Sr 150 67,80 0.15
4.1 Vise griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2.11.1 Tro$kintos morkos su ry#iais (augalinis)(tausojantis) 4-5/104AT 220 372,67 1.61
{plikyti ryZiai,morkosciberZolé kario pri iai}
3.4 DarZoviy salotos su kmynais {: linis) 31 80 85,39 0,15
3.5 Svieiy darfoviy rinkinukas {agurkai,paprikos)( linis) 4/006D 20 540 0,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani pelsi 200 2 0,10
If viso: 632,30
3 savaité penktadienis
Pietizs
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ticiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvemis (. linis)( jantis) 17Sr 150 94,76 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
223 Maltas liesos Zuvies {jliros lydeka)kepsnys {tausojantis) 42A 100 232,06 0,79
{Saldyta jiros lydekos filé kiausiniai svogiind,, k 21 kukurizy miltai}
3.1 Biri perliniy kruopy ko$é su morkomis ir sv is {; linis)(] jantis) 107A 100 262,57 0,12
34 Burokéliy salotos | linis) 178 50 41,10 0,08
3.5 Svie?iy dar¥oviy rinkinukas{agurkai,paprikos) D006 50 12,50 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai}) 100 63,72 0,10
4.6 Geriamas duo pask S citri 200 4,00 0,10
18 viso: 753,75

Savininkas  Marius Kumza




Perspektyvinis 6-10m.,

2 VARIANTAS

fimirspresmoms CPovaigaratis  LIAIPEADS Sivnono Dacho
progimnazijos direfetorg

3 savaité pirmadienis Da va | S
e a Maroziene
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Iiciga, g Energetiné Ksina |
CPO kodas verté. Eur.
= keal
1.1 Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (i linis) (! jantis) 28r 150) 87,44 (.15
41 |Viso grido ruginé duona 15 | a0 4304 | 002
2101 |Raudonujy lgsiy troskinys su darfovémis (angalinis){tausojantis} | 5-5/104AT| 160 291,08 0,62
{morkos,cukinijamolitigas) o | |
3.5 Svie¥iy darZoviy rinkinukas (morkos,paprikos)(augalinis) 7/006D 50 7,60 009
42 |Vaisiai ( iai vaisiai) T 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 010
5 viso: 397.72 |
3 savaité antradienis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Beiga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 RyZiy kruopy sriuba su pomidorais(; linis){’ jantis) 238r 150 66,84 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 185 40 43,04 0,02
252 Sutinta vidtienos filé su Zalumynais ir grietinéle (tausojantis) 013p 75/25 219,00 085
(vistienos filé grietinélé 35%,spelta miltai)
3.1 Sory kruopy kosé su ypa¢ tyru alyvuogiy aliejumi( Jinis)( jantis) 3-3/37AT 100 130,27 0,12
3.4 Morky salotos su fesnaku su aliejaus padaZu (augallinis){tausojantis) 118 100 115,85 0.15
3.5 SvieZiy darZoviy rinkinukas(agurkai,paprikos) D006 50 12,50 0,09
4.2 Vaisiai (. iai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsi 200 2,00 0.10
I3 viso: 645.50
3 savaité treciadieniy
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Hciga,g | Energetiné Kaina
CPO kodas verts, Eur.
keal
1.1 Agurky sriuba su perlinémis kruocpomis(tausojantis) S12 150 78,45 0.15
4.1 Viso grido ruginé duona 13 40 43,04 0,02
2.4.3 Kiaulienos maltiniai { jantis) 17A 100 254,88 0,85
{smulkinta kiauliena svoginaikiausiniai kukurizy kruopos{viso gride))
3.1 MieZiniy kruopy ko$é su sviestu 82%( jantis) 3-3/30T 100 99,97 0.12
34 DarZoviy salotos su paprikomis su aliejaus padaZu (; linis)( jantis) 58 100 110,51 0.13
3.5 Pomidorai skiltelémis {; linis) 20Gar 30 5,10 0.05
2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 100 56,00 0,10
Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0,10
13 viso: 651,95
3 savaité ketvirtadienis
Pietis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. liciga, g | FEnergetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 DarZoviy sriuba su pilno gritde makaronais (t jantis) 023sr 150 67,80 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 15 40 43,04 0,02
252 Vistienos filé troskinta su grietinéle ir darZovémis(tausojantis) 002pP 120 189,99 0,73
{vistienos file morkosgrietinélé 35%,cukinossald Sparaginés pupelés)
3.1 Biri plikyty ryZiy kruopy kosé (; linis){tausojantis) 5G 100 120,45 0,12
3.4 DarZoviy salotos su kmynais {; linis) 318 100 106,74 0,15
3.5 Svieziy darZoviy rinkinukas (agurkai,paprikos)(; linis) 4/006D 20 5,40 0.03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apel 200 2 0,10
I8 viso: 591,42
3 savaité penktadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energetiné Kaina :
CPO kodas verté, Eur. |
. : keal
1.1 Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis ( linis) (tausojantis) 150 9476 | 0.15
4.1 Viso griido rugin¢ duona 40 4304 | 0.02
2.5.4 Balandéliai su kalakutiena(t: jantis) B 120/80 323,23 ]. 1.21
3.2 Virtos bulvés (augalinis)( jantis) 100 8520 | 0,12
34 Morlky salotos su fesnaku ir aliejaus pada%u {augalinis) 100 11585 | 015 |
3.5 Svieziy dar¥oviy rinkinukas(agurkai,paprikos){augalinis) = DODG 50 12,50 0.09
4.2 Vaisiai { iai vaisiai) 100 63,72 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinormnis | 200 1 4,00 0.10
13 viso: I N [

Savininkas Marius Kumza
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Perspektyvinis 6-10m.,11m i vyresniems CPO valgiarastis

Klaipédos Simono Dach

3 savaité pirmadienis 3 VARIANTAS progimnazijos direktoré w/
o Daiva Marozier:
/
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. [ Iseiga. g Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur,
. kool |
L1 Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis){ jantis) 250 150 87,44 015
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 002
242 Troskinta kiauliena su darZovémis (tausojantis) 004K 130 243,80 111
{dauli kumpiné,morkos,paprika,brokoliai) ) -
263 Bulviy kodé su sviestu (tausojantis) 2Gar 100 100,38 0,42
3.4 Burokéliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0,15
3.5 Svie¥iy dar¥oviy rinkinukas (morkos,paprikos)(: linis) 7/006D 20 7,60 0,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 1 100 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0.10
15 viso: 624,45
3 savaité antradienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. I3eiga, g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 RyZiy kruopy sriuba su p -ais( Jinis)( jantis) 23Sr 150 66,84 0.15
4.1 Viso gritde ruginé duona 15 40 43,04 0.02
25.1 Orkaitéje keptos paukstienos 3l 1és (tausojantis) 025P 100 229,00 0.67
3.1 Biri perliniy kruopy koé (augalinis) jantis) 6Gar 100 147,68 0,12
34 Kopiisty salotos su sv is su saloty padaZzu {: linis) is 50 54,36 0,08
3.4 Burokeliy salotes (augalinis) 178 50 41,10 0,08
4.2 Vaisiai ( iai vaisiaf) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsi 200 2,00 0,10
13 viso: 640,02
3 savaité trediadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. lieign, g Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Agurky sriuba su perlinémis kruopomis( jantis) S$12 150 78,45 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2.4.2 Kepti kiaulienos gabaliukai su pom.padaZu ir svogtinais (tausojantis) 11A 100/30/30] 52848 1,36
2.9.4 Virti pilno griido makaronai( is) 8Gar 100 166,33 0,39
3.4 Morky salotos su éesnaku su aliejaus padaZu {augalinis){ jantis) 11S 70 81,10 0.15
35 SvieZiy dar¥oviy rinkinukas(p -aj,ridikai) (augalinis] 14/006D 40 8,80 0,07
4.2 Vaisiai {. iai vaisiai) 100 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskani citri 200 4,00 0.10
I8 viso: 966,20
3 savaité ketvirtadienis
Pietis
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. Heiga. g Energeting Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
i1 DarZoviy sriuba su pilno grido makaronais {tausojantis) 0235r 150 67,80 0.15
4.1 Viso grido ruginé duona 13 40 43,04 0.02
2.5.3 Paukstienos kukulis {tausojantis) 35(2)A 100 168,97 0,48
(smulkinta paukstienos filé kiausiniai, iinai, k élenos)
3.1 Biri grikiy kruopy ko3é {; is)( jantis) 7Gar 100 204,65 0,12
34 Burokeéliy salotos {; linis) 178 100 82,19 0,15
35 SvieZiy darzoviy rinkinukas (agurkai,paprikos)( linis) 4/006D 20 5,40 0,03
42 Vaisiai (: ial vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskani pelsi 200 2 0,10
I8 viso: 630.05
3 savaité penktadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas | Rp.Nr. Iiciga. g Energeting Kaina
CPO kodas verté, Eur.
{ e _keal —
i1 | Ankétiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis (augalinis){tausojantis) B 17Sr 150 94,76 0.15
4.1 Viso grido rugine duona 18 40 43,04 0.02
271 Varskeés ir morky apkepas (tausojantis) | 88A 150 324,61 0.73
(varske9%,morkosmany kruopos,cukrus,pienas 2,5%. kiauiniai sviestas 82%,grictiné 30%5] | T
43 Grietiné 30% N | 17p 30 87,90 0.11
3.5 Svieziy darZoviy rink (agurkai,paprikos]) D006 50 12,50 .09
42 Vaisiai (se iai vaisiai) 100 63,72 0o |
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri 200 400 | 0,10
5 viso: 63053 [

Savininkas  Marius KamZa
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Perspektyvinis 6-10m_, 11m.ir vyresniems CPO valgiarastis fgﬂ fpédOS Sf)?lONO Dﬂ ChO

HVARIANTAS progimnazijos direktoré
3 savaité pirmadienis 0 . .
Pks Daiva Maroziené
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. | Ieiga, g | Encrgetiné | Kaina
CPO kodas verte. \ Eur.
keal |
1.1 Burokeéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis { linis)(i jantis) o 25 150 8744 | 0.15 |
41 Viso grido ruginé duona 15 40 43,04 0.02
2.8.2 _|Plovas su kiauliena (tausojantis) 001K | 200 383,49 0,85
3.4 Kopiisty salotos su porais ir saloty padaZu {; linis)(! jantis) i5 | 100 112,31 0,15
35 SvieZiy darZoviy rinkinukas (morkos,paprikos)(augalinis) - 7/006D | 20 7,60 (1,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citri o N 200 4,00 0,10
15 viso: 693,88
3 savaité antradienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Liciga, ¢ Energeting Kaina
(PO kodas verte, Eur.
keal
1.1 RyZiy kruopy sriuba su pomidorais(; linis){ jantis) 238r 150 66,84 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0.02
2.84 Grikiy ko3é su morkomis (augalinis){tausojantis) 35KA 200 291,20 0.85
34 Kopiisty salotos su agurkaisir p -ais su porais ir saloty padaZu (; lini 28 100 63,58 0.15
3.5 SvieZiy dar¥oviy rinkinukas (paprikos,agurkai) (augalinis) D006 50 12,50 0,09
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai} 100 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskani pelsi 200 2,00 0,10
IS viso: 535.16
3 savaité treciadienis
Pietiis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Ieiga, g Erergetiné Kaina
CPO kodas verté, Eur.
keal
1.1 Agurky sriuba su perlinémis kruopomis( jantis) S12 150 78,45 0.15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02
2.10.1 Pupeliy-darzoviy tro$kinys (augalinis)(tausojantis) 14AA 200 259,07 0,77
{pupelésbulvés morkos brokoliai,paprika,konservuoti kukuriizai}
34 Burokeliy salotos (augalinis) 178 100 82,19 0,15
3.5 Sviediy dar¥oviy rinkinukas(pomidorai,ridikai)( linis) 14/006D 40 8,80 0,07
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0.1¢
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis 200 4,00 0.10
I8 viso: 531.55
3 savaité ketvirtadienis
Pietias
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Leiga. g Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 DarZeviy sriuba su pilno griido makaronais {tausojantis) 023Sr 150 67,80 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 13 40 43,04 0,02
2.5.2 Kepti paukStienos gabaliukai su pom.padaZu ir svog. (t jantis) 33A 100/30/30| 254,05 0.97
3.1 Virti mieZiniai perliukai (; linis)( jantis) 005Gr 100 126,77 0,12
3.4 Kopiisty salotos su morkomis ir obuoliais(augalinis) 48 80 61,25 0.10
35 Svietiy darZoviy rinkinukas (agurkai,paprikos)(augalinis) 4/006D 20 5,40 0,02
4.2 Vaisiai | iniai vaisiai) 100 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsi 200 2 0,10
I§ viso: 616.31
3 savaité penktadienis
Pietias
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis (; linis)(t jantis) 178r 150 94,76 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 1§ 40 43,04 0,02
2111 Pilno grido makaronai su darovémis (augalinis)(tausojantis} 12AA 200 271,92 1,45
{pilno griido makaronaipomidorai porai,2 Zirneliai & kai)
335 Svieiy darXoviy rinkinukas(agurkai,paprikos){; finis) D006 50 12,50 0.09
4.2 Vaisiai ( iniai vaisiai) 100 63,72 0,10
4.6 Kefyras 2.5% 200 120,00 0,18
13 viso: 605,94

Savininkas Marius KumzZa =




Perspektyvinis 6-10m.;11m.ir vy

CPO

Klaipedos Simono Dacho
progimnacijos direktoré

5 VARIANTAS ,
3 savaité pirmadienis Daiva Maroziene
Pietits 7,
&
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Tieiga, g | Energetiné Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis)(tausojantis) 28t 150 87.44 0,15
4.1 Viso griido ruginé duona 18 40 43,04 0,02

292 Viso griido spelta milty sklindZiai su obuoliais ir bananais{tausojantis) 6-8/161T 200 325,44 0,85
4.3 Grietiné 30% 17P 20 58,60 0,07
34 Morky salotos su &esnaku (augalinis} 118 50 57,92 0.08
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.5 Pienas 2,5% 200 112,00 0,24

1§ viso: 740,44

3 savaité antradienis

Pietits

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. T Iseiga, g Energetiné Kaina

CPO kodas | verte, Eur.
,| keal

1.1 RyZiy kruopy sriuba su pomidorais(augalinis){tauscjantis) 23sr | 150 66,84 0,15
4.1 Viso grudo ruginé duona 15 | 40 4304 | 002

222 Kepta liesa Zuvis {menké) su porais,morkomis ir Ziediniais kopistais (tausojantis) 9-7/143T 60/60 142,79 0.94
3.1 Virti lesiai (augalinis)(tausojantis) 3Gar 100 157,77 0,12
34 Kopusty salotos su agurkais ir pomidorais su porais ir saloty padaZu (augalinis) 28 100 63,58 0,15
35 Svietiy darfoviy rinkinukas (paprikos,agurkai)(augalinis) D006 50 12,50 0,09 |
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 o010 |
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsinais 200 2,00 0,10 |

I8 viso: 544.52 |
3 sovaite treiiadienis
Pietits
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Isciga, g Energetiné |  Kaina
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 Agurky sriuba su perlinémis kruopomis{tausojantis} 512 150 78,45 0,15
4.1 Viso gritdo ruginé duona ~ 15 40 43,04 0,02
273 Spelta milty - varskeés blyneliai (kepti) 00z2v 150 263,79 0.64
{varské9%,spelta miltai,a.r.kvietiniai miltai kiaudiniai,cukrus,pienas 2,5%, kefyras 2,5%) -

4.13 Saldus grietinés 30%padaZas su uogine 8P | 30 86,29 0,04
3.5 Dar¥oviy salotos su paprikomis ir aliejaus pada¥u (augalinis) 55 | 100 110,51 0,15
42 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) ] 100 56,00 0.10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas citrinomis | 200 4,00 0,10

18 viso: ) 642.08
3 savaite ketvirtadienis
Pietfis
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. Keiga, g Energeting Kaiga
CPO kodas verte, Eur.
keal
1.1 DarZoviy sriuba su makaronais (tausojantis) 023Sr 150 67,80 0,15
4.1 Viso grudo ruginé duona 18 40 43,04 0,02
272 Virti var$kéciai su viso griido miltais (tausojantis) 7-3/60T 170 378,87 0,66
(varské 9%,viso grudo kvietiniai miltai kiausiniai,cularus)

4.13 Saldus jogurtinés grietinés 10% padaZas 8P 30 59,82 0,04
3.5 SvieZiy dar¥oviy rinkinukas (agurkai,paprikos){augalinis) 4/006D 2 5,40 0,03
4.2 Vaisiai (sezoniniai vaisiai) 100 56,00 0,10
4.6 Geriamas vanduo paskanintas apelsinais 200 2 0,10

1§ viso: 612,93

3 savaiteé penkiadienis

Pietlts

Patickalo pavadinimas Rp.Nr. I3ciga, g Energetine Kaina

CPUO kodas verté, Eur.
keal

1.1 AnkStiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) 17sr 150 94,76 0,15
4.1 Viso grido ruginé duona 15 40 43,04 0,02

2.84 Vitienos ir grikiy tro$kinys su morkomis ir pomidorais (tausojantis) 005P 50/150¢ 302,90 0,85
3.5 Svieziy darfoviy rinkinukas(agurkai,paprikos){augalinis) D006 50 12,50 0,09
4.2 Vaisiai {sezoniniai vaisiai) 100 63,72 0.10
4.4 Kefyras 2.5% 200 120,00 0,24

18 viso: 636,92

Savininkas Marius Kumza K

)~




