1 savaité
Pirmadienis
2024.04.22

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-64/100 100 SR-64/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Troskinta vistienos §launeliy mésa (tausojantis) (troskintas) A-1,7,9 KMP-141/100 80/20 KMP-141/120 | 90/30
Bulviy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80 DRZP-86/100 100
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80 SAL-18/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga

Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-64/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
VlStl-eIlOS filé uzkepta su darzovémis ir siiriu (tausojantis) (keptas su KMP-82/100 75/25
garais) A-1,3,7,10
Vistienos maltinis (troskintas) (tausojantis) A-1,9 KMP-62/100 100
Troskinta vistienos §launeliy mésa (tausojantis) (troskintas) A-1,7,9 KMP-141/100 80/20
Ryziy - vistienos plovas (tausojantis) A-1,9 KRUOP-50/200 | 130/70
Jaros lydekos filé maltinis su darzovémis (tausojantis keptas su garais) A- FUVP-29/100 100
1,3,4,7
Idaryta paprika su darzovémis (tausojantis) (troskintas) A-1,3,7,9 DRZP-65/160 160
Lietiniai blynai su varSke (9%) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7 MLT-70/180(S) | 105/75
Varskés (9%) pudingas (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-17/200 200
Lesiy kotletai (tausojantis)(augalinis) A-1 ADP-9/180 180
Idaryta cukinija su darzovémis (tausojantis) (troskintas)(augalinis) A-1,9 DRZP-66A/160 160

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80
Bulviy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padazas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
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Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tirstas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino koptistas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVISZI}; ('iarzovu; salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokeéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_q b1_1r0kéhq_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l.)u'rokehq salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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1 savaité
Antradienis
2024.04.23

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-1/100 100 SR-1/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Virti varské&iai (9%) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-1/150 150 VRSP-1/200 200
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/10 10 PAD-11/10 10
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20 PAD-1/20 20
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80 SAL-202/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga

Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-1/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Jautienos ir pupeliy troskinys (tausojantis) A-9 KMP-70/100 45/55
Kapotos vistienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-48/100 100
Ryziy - kiaulienos plovas (tausojantis) A-1,9 KRUOP-40/200 | 140/60
éd;lrifga cukinija su darZzovémis ir kiauliena (tausojantis) (troskintas) A- DRZP-67/160 120/40
Ruda'lgalvés menkés filé maltinis su darzovémis (tausojantis keptas su FUVP-29A/100 100
garais) A-1,3,4,9
Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7,9 | MLT-12/180(S) | 105/75
Virti varskéciai (9%) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-1/200 200
Varskeés (9%) apkepas su ryziy kruopomis (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-16/200 200
Pupeliy ir darzov1_q _(pomldor_al, I_n()rkos) troSkinys su perlinémis ADP-5/250 250
kruopomis (augalinis) (tausojantis) A-9
Bulviy, morky, zZirniy troskinys (augalinis)(tausojantis) A-9 DRZP-44/250 250

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padazas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
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Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tirstas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino koptistas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVISZI}; (_iarzovu; salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokeéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_q b1_1r0kehq_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l.au'rokehq salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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1 savaité
Treciadienis
2024.04.24

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams
Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
L o . . ; .

f’lve.nlsk? (2,5 %) dgrzqvu; sriuba (bulvés, morkos, §v. kopiistai, SR-43/100 100 SR-43/150 150
z.zirneliai) (tausojantis) A-7,9
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9,10 KMP-27/75 75 KMP-27/100 100
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80 GAR-11/100 100
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/40 40 SAL-16/50 50
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/40 40 SAL-56/50 50
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUYU MENIU

SRIUBOS
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
— > — - - —
f’{e-nlsk? (2,5 %) d.arzc.)th sriuba (bulvés, morkos, §v. kopiistai, SR-43/150 150
z.zirneliai) (tausojantis) A-7,9
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,10 KMP-35/100 100
Uzkeptas kiaulienos nugarinés kepsnys su darzovémis ir siiriu

L . KMP-83/100 75/25
(tausojantis) (keptas su garais)A-1,3,7,9,10
Kiaulienos $nicelis (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-38/100 100
Troskinta jautiena su morkomis ir porais (tausojantis) A-1,7,9 KMP-15/100 37/63
Kepta juros lydekos filé (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,4,9 ZUVP-30/100 100
Sklindziai su bananais (keptas) A-1,3,7 SMLT-12/200 200
Kepti varskéciai (tausojantis keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-23/200 200
Varskés (9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7 DRZP-63/200 200
Balandéliai su darzovémis (tausojantis)(troskintas)(augalinis) A-9 DRZP-52/160 160
Makaronai su brokoliais ir pomidorais (augalinis) (tausojantis) A-1,9 MLT-3/250 250
GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Virti makaronai (tausojantis) A-1,3 GAR-21/80 80
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy ko$é (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
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Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su zolelémis PAD-10/20 20
TirStas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino koptstas, $v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/30 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVleZl}} fiarzovu; salotos (pekino koptistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V?rt_q bt_lrokehq' s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty I_ou_rokehq salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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1 savaité
Ketvirtadienis
2024.04.25

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. Iseiga Rp. Nr. Iseiga
Ankstiniy darzoviy (Zirniy) sriuba (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-86/100 100 SR-86/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Jaros lydekos filé maltinis (tausojantis) (virtas garuose) A-1,3,4,9 ZUVP-31/75 75 ZUVP-31/100 100
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80 GAR-27/100 100
SV1e21}} flarzovm salotos (pekino koptistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80 SAL-63/100 100
(augalinis)
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga

Ankstiniy darzoviy (Zirniy) sriuba (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-86/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9,10 KMP-27/100 100
Kiaulienos guliasas (tausojantis) A-1,7,9 KMP-19/120 75/45
Natiiralus kiaulienos kotletas (tausojantis) (keptas/troskintas) A-1,3,9 KMP-79/100 100
Zuvies (juros lydekos fil¢) pirSteliai su sezamo séklomis(keptas) A- FUVP-17/100 100
13,4911
Jaros lydekos filé maltinis (tausojantis) (virtas garuose) A-1,3,4,9 ZUVP-31/100 100
Mieliniai blynai su obuoliais (keptas) A-1,3,7 MLT-10/200 200
Varskes (9%) spygliukai (virtas) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-14/200 200
Var$keés pudingas su bananais (tausojantis)(keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-8/200 200
Troslﬁntos da.rz.oves (zwc}m@ koptistai, $paraginés pupelés, morkos, DRZP-10/200 200
bulvés)(augalinis) (tausojantis) A-9
Ryziai su brokoliais ir pomidorais (augalinis) (tausojantis) A-9 MLT-3A/220 220

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80
Bulviy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Virti makaronai (tausojantis) A-1,3 GAR-21/80 80
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
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Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty€iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tirstas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino koptstas, $v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
SvieZi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVIGZI}J{ fiarzovu; salotos (pekino koptstai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V}rt_q bl_lrokehq_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty t_>u_roke11q salotos su zaliaisiais Zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S5/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno grudo ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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1 savaité
Penktadienis
2024.04.26

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Trinta darzoviy sriuba (Saldytos darzovés) (tausojantis) A-9 SR-85/100 100 SR-85/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Kepta vistienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9 KMP-46/75 75 KMP-46/100 100
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80 GAR-16A/100 100
Pekino kopustas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80 SAL-90/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga

Trinta darzoviy sriuba (Saldytos darzovés) (tausojantis) A-9 SR-85/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
Kepta vistienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9 KMP-46/100 100
Kalakutienos guliasas (tausojantis) A-1,7,9 KMP-53/100 62/38
Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,9 KMP-1/100 100
Troskl'nta 'VIStICIlOS Slauneliy mésa su Sparaginémis pupelémis, morkomis KMP-9/120 54/66
(tausojantis)
Jaros lydekos filé kepinukai (tausojantis) (kepti su garais) A-3,4,9,10 ZUVP-20/100 100
Mieliniai blynai (keptas) A-1,3,7 MLT-9/200 200
Varskeés (9%) kukulaiciai su bulvémis (virtas) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-15/200 200
Delikatesinis varskés pudingas (tausojantis)(keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-27/200 200
Grikiy troskln_ys su dar_zov.emls. ) o N o KRUOP-8/250 250
(morkos,svogiinai,kopiistai,cukinija,moliigai) (augalinis) (tausojantis)
Orkglteje keptl gr}k_lq ir daer)vu;_ (bulvés,morkos,porai,salierai) KRUOP-16/250 250
maltinukai (augalinis) (tausojantis) A-9

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy kos$é (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padazas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
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Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su zolelémis PAD-10/20 20
TirStas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokeliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
Wzo‘vrq‘m {PEKIIO KOPUSTAT, TTATKETIAT, agUTKAT J SU alTe Ul SAL-63/80 80
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
':/Ifil;l:}lr[:\l;lrl(illﬁlilill{:i‘l\()ll(\)::u PUPCICHILS, TAUZILAIS dgUIKAIS II' SaUICETI4Z1] SAL-20/80 80
Virty l_)u_rokellq salotos su Zaliaisiais Zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200

Puslapis 10 18 28



2 savaité
Pirmadienis
2024.04.29

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
iu;dlmu, kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/100 100 SR-37/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-35/75 75 KMP-35/100 100
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80 GAR-27/100 100
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80 SAL-19/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Ziediniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/150 150
A-9

KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-35/100 100
Maltas jautienos bifSteksas(tausojantis, keptas su garais) A-1,3 KMP-100/100 100
Kiaulienos guliaSas (tausojantis) A-1,7,9 KMP-19/120 75/45
Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-39/100 100
Keptas Samas grietinélés - Spinaty padaze A-1,4,9 ZUVP-19/120 80/40
Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7,9 | MLT-12/180(S) | 105/75
Virti varskédiai (9%) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-1/200 200
Varskeés pudingas(keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,7 VRSP-7/200 200
Lesiy kotletai (tausojantis)(augalinis) A-1 ADP-9/180 180
Jdaryta cukinija su darzovémis (tausojantis) (troskintas)(augalinis) A-1,9 [ DRZP-66A/160 160

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Virti makaronai (tausojantis) A-1,3 GAR-21/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
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Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tir$tas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVIGZI},} .darzovwr salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_u[ b1_1rokehu[_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l?u.rokehu[ salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200

Puslapis 12 1§ 28



2 savaité
Antradienis
2024.04.30

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-1,9 SR-67/100 100 SR-67/150 150
Pilno grudo ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Virtas lasiSos kukulis (tausojantis)(virtas) A-1,3,4,7 ZUVP-1/75 75 ZUVP-1/100 100
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80 GAR-15/100 100
Virt.U, bl.lI‘OkéliL}. s.alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80 SAL-20/100 100
aliejumi (augalinis) A-10
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 V/S-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga

Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-1,9 SR-67/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
I3d;1r:}L/(t)a cukinija su darzovémis ir kiauliena (tausojantis) (troskintas) A- DR7P-67/160 120/40
Kapotos vistienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-48/100 100
Ryziy - vistienos plovas (tausojantis) A-1,9 KRUOP-50/200 | 130/70
Zuvies suktinukas su morkomis(keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,4,9 ZUVP-46/100 100
Virtas lasSiSos kukulis (tausojantis)(virtas) A-1,3,4,7 ZUVP-1/100 100
Virty bulviy blynai su kiauliena (tausojantis) (keptas su garais) A-3,9 DRZP-32/200 150/50
Varskeés (9%) spygliukai (virtas) (tausojantis) A-1,3,9 VRSP-14/200 200
Varskes (9%) apkepas su ryziy kruopomis (tausojantis) A-1,3,9 VRSP-16/200 200
Balandéliai su darzovémis (tausojantis)(troskintas)(augalinis) A-9 DRZP-52/160 160
Darzoyu} troskln}fs (b.ulves, morkos, ziediniai koptstai, molitigai DRZP-11/300 300
(augalinis) (tausojantis) A-9

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80
Bulviy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
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Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tir$tas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVICZI},} flarzovwr salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_u[ b1_1rokehu[_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l?u.rokehu[ salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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2 savaité
Ketvirtadienis
2024.05.02

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-6/100 100 SR-6/150 150
Pilno grudo ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Varskés (9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7 DRZP-63/150 150 DRZP-63/200 200
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/10 10 PAD-11/10 10
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20 PAD-1/20 20
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80 SAL-202/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-6/150 150
KARSTI PATIEKALAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kiaulienos sprandinés kepsnys (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,9 KMP-3/100 100
— — — — - ——— -
]fz;le;ndehal su kiauliena su grietines (30%) ir pom.padazu (tausojantis) A DRZP-37/180 180
Uzkeptas kiaulienos nugarinés kepsnys su darzovémis ir stiriu
L . KMP-83/100 75/25
(tausojantis) (keptas su garais)A-1,3,7,9,10
Kiaulienos $nicelis (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-38/100 100
— — . = — -
Juros l}fdekos filé uzkepta darzovémis ir stiriu (45%) (tausojantis) (kepti SUVP-28/100 75/95
su garais) A-1,4,7,9
Mieliniai blynai (keptas) A-1,3,7 MLT-9/200 200
Lietiniai blynai su varske (9%) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7 MLT-70/180(S) | 105/75
Varskes (9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais) DRZP-63/200 200
Makaronai su brokoliais ir pomidorais (augalinis) (tausojantis) A-1,9 MLT-3/250 250
Pupeliy ir darzov1'q '(pomldor.al, r.norkos) troskinys su perlinémis ADP-5/250 250
kruopomis (augalinis) (tausojantis) A-9
GARNYRAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Virti makaronai (tausojantis) A-1,3 GAR-21/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80
PADAZAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
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Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zzolelémis PAD-10/20 20
Tirstas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVIeZl}} fiarzovu; salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V%rt.q bl.lI'Okéhq' s'alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty t_)u_rokehq salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200

Puslapis 16 18 28



2 savaité
Penktadienis
2024.05.03

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Valstie¢iy bulviené su kruopomis (augalinis) (tausojantis) A-1,9 SR-66/100 100 SR-66/150 150
Pilno grudo ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Kepta vistienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9,10 KMP-46/75 75 KMP-46/100 100
Biri grikiy kruopy kos$é (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80 GAR-27/100 100
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy alicjumi (augalinis) SAL-112/80 80 SAL-112/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 V/S-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUYU MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga

ValstieCiy bulviené su kruopomis (augalinis) (tausojantis) A-1,9 SR-66/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kepta vistienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9,10 KMP-46/100 100
Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,9 KMP-1/100 100
Troskinta viStienos §launeliy mésa (tausojantis) (troskintas) A-1,7,9 KMP-141/100 80/20
Vlst%enos SaSlykas svogiinai, pomidory padazas (tausojantis) (keptas su KMP-140/140 100/20/2
garais) A-3,9,10 0
Kepta jaros lydekos filé su prieskoninémis Zolelémis (tausojantis)(keptas JUVP-7/100 100
su garais) A-1,3,4,9
Sklindziai su varske (9%) (keptas) A-1,3,7 MLT-29/200 200
Varskeés (9%) kukulai¢iai su bulvémis (virtas) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-15/200 200
Varskeés pudingas su bananais (tausojantis)(keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-8/200 200
Grikiy kotletai (tausojantis) (keptas su garais) A-1,9 KRUOP-47/160 160
Orke%lteje keptl gr_lk?ut ir darzc_)th_ (bulvés,morkos,porai,salierai) KRUOP-16/250 250
maltinukai (augalinis) (tausojantis) A-9

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80
Bulviy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
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Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tir$tas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, Sv.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVICZI},} flarzovwr salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_u[ b1_1rokehu[_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l?u.rokehu[ salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200

Puslapis 18 i§ 28



3 savaiteé
Pirmadienis
2024.05.06

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Pupeliy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-34/100  |100 SR-34/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Vistienos ir darZzoviy troskinys (bulvés,svogiinai,morkos) (tausojantis) A- KMP-22/180 KMP-22/200 | 701130
1,7,9 60/120
Svieziy kopisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80 SAL-18/100 100
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100 GER-18/150 | 150
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pupeliy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-34/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Kepta vistienos $launelé(keptas su garais) (tausojantis) A-9 KMP-47A/100 100
Y;st;enos ir darzoviy troskinys (bulvés,svoglinai,morkos) (tausojantis) A- KMP-22/180 60/120
Vistienos maltinis (troSkintas) (tausojantis) A-1,9 KMP-62/100 100
Vlst%enos filé uzkepta su darzovémis ir siiriu (tausojantis) (keptas su KMP-82/100 75/95
garais) A-1,3,7,10
Juros lydekos filé kepinukai (tausojantis) (kepti su garais) A-1,3,4,7 ZUVP-20/100 100
Mieliniai blynai su obuoliais (keptas) A-1,3,7 MLT-10/200 200
Varskeés (9%) spygliukai (virtas) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-14/200 200
Varskeés (9%) suflé (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7 DRZP-63/200 200
Idaryta paprika su darzovémis (tausojantis) (troskintas)(augalinis) A-1,9 DRZP-65A/160 160
Pupeh'q-.darzovu; .(bu¥ves, morkos, brokoliai, paprikos) troskinys ADP-3/200 200
(augalinis) (tausojantis) A-9

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80
Bulviy kos¢ su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
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Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zzolelémis PAD-10/20 20
Tirstas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty kopiisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVIeZl}} fiarzovu; salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V%rt.q bl.lI'Okéhq' s'alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty t_)u_rokehq salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200

Puslapis 20 18 28



3 savaité
Antradienis
2024.05.07

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-79/100 100 SR-79/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Kepti varskéciai (tausojantis keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-23/150 150 VRSP-23/200 200
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/10 10 PAD-11/10 10
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20 PAD-1/20 20
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80 SAL-202/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALU MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) A-9 SR-79/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vlstleno's slaune'hu[ mésos tro.skm.ys su konservuotais kukuriizais, KMP-5/140 65/75
morkomis, paprikomis (tausojantis)(n.) A-9
gd;lrgta cukinija su darzovémis ir kiauliena (tausojantis) (troskintas) A- DR7P-67/160 120/40
Kapotos vistienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) A-3,9 KMP-48/100 100
Vistienos ir grikiy troSkinys (tausojantis) A-9 KMP-29/220 60/160

= — O = — - -
Jiros l}fdekos filé uzkepta darzovémis ir siiriu (45%) (tausojantis) (kepti TUVP-28/100 75/95
su garais) A-1,4,7,9
Sklindziai su bananais (keptas) A-1,3,7 SMLT-12/200 200
Kepti var§kédiai (tausojantis keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-23/200 200
Varskés (9%) apkepas su ryziy kruopomis (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-16/200 200
Grikiy kotletai (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7,9 KRUOP-47/160 160
guklqu, molitigy, morky, avinzirniy tro$kinys (augalinis)(tausojantis) A- DRZP-48A/250 250
GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Virti makaronai (tausojantis) A-1 GAR-21/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
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Darzoviy padazas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tirstas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokeéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopustas, $v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty kopisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SV1e219 fiarzovwf salotos (pekino kopustai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V%rt.q bl'lI'Okelll}. s:alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l_)u_rokehq salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno grudo ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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3 savaité
Treciadienis
2024.05.08

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
gazt; isr:/i;e)z(lé Llj(;);l;tt?sir:ga su bulvémis, morkomis, pomidorais SR-10/100 100 SR-10/150 150
Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Ryziy - kiaulienos plovas (tausojantis) A-1,9 KRUOP-40/200 | 140/60 | KRUOP-40/250 | 170/80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/60 60 SAL-56/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/40 40 SAL-202/80 80
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 VS-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALUY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Tirsta 'SV.1€ZIQ kop.ﬁstl% sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais SR-10/150 150
(augalinis) (tausojantis) A-9

KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Uzkeptas kiaulienos nugarinés kepsnys su darzovémis ir stiriu
KMP-83/100
(tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,7,9 75/25
Kiauliena su troskintais raugintais koptstais (tausojantis) A-1,9 KMP-31/200 | 75/75/50
Kiaulienos ir jautienos Kkotletas (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-41/100 100
Ryziy - kiaulienos plovas (tausojantis) A-9 KRUOP-40/200 | 140/60
Zuvies (juros lydekos filé) pirsteliai su sezamo séklomis(keptas) A- FUVP-17/100 100
134,911
Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7,9 | MLT-12/180(S) | 105/75
Virti varskédiai (9%) (tausojantis) A-1,3,7 VRSP-1/200 200
Varskeés pudingas su bananais (tausojantis)(keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-8/200 200
Zirniy Sustin¢ (trogkintas) (tausojantis)(augalinis) A-9 ADP-11/300 300
Ryziy plovas su pievagrybiais (augalinis)(tausojantis) A-9 KMP-10/200 200
GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
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Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tir$tas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVIGZI},} .darzovwr salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_u[ b1_1rokehu[_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l?u.rokehu[ salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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3 savaité
Ketvirtadienis
2024.05.09

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
;l;larj;?) I}::\rtlllsr;lz {(;’.;rluba su bulvémis, morkomis ir brokoliu (augalinis) SR-13/100 100 SR-13/150 150
Pilno grido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,9 KMP-1/75 75 KMP-1/100 100
Biri neslifuoty ryziy kruopy ko$é (tausojantis) A-1 GAR-16A/80 80 GAR-16A/100 100
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80 SAL-18/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 V/S-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALY MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Tirsta _perl_mlq kr.sriuba su bulvémis, morkomis ir brokoliu (augalinis) SR-13/150 150
(tausojantis) A-1,9

KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kalakutienos filé stirio apvalkale(keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,7,9 | KMP-80/100 100
Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,9 KMP-1/100 100
Troskl_nta _wstlenos $launeliy mésa su Sparaginémis pupelémis, morkomis KMP-9/120 54/66
(tausojantis) A-9
Kepta vistienos filé (keptas su garais) (tausojantis) A-1,3,9 KMP-46/100 100
Maltas jaros lydekos filé $nicelis (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,4,9| ZUVP-21/100 100
Mieliniai blynai (keptas) A-1,3,7 MLT-9/200 200
Varskés (9%) kukulaiéiai su bulvémis (virtas) (tausojantis) A-3,7 VRSP-15/200 200
Varskés pudingas(keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,7 VRSP-7/200 200
Lesiy kotletai (tausojantis)(augalinis) A-1,9 ADP-9/180 180
Balandéliai su darzovémis (tausojantis)(troskintas)(augalinis) A-9 DRZP-52/160 160

GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80 80
Bulviy kos§é su sviestu (82%) (tausojantis) A-7 DRZP-86/80 80
Biri grikiy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
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Darzoviy padazas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tir$tas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino koptstas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty kopisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
S\lfle.:zm.darzow.q .salotos (pekino koptstai, ridikéliai, agurkai ) su SAL-63/80 80
aliejumi (augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V}rt_q bl-lI‘Okehl}- srcllotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty llau.rokehq salotos su zaliaisiais Zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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3 savaiteé
Penktadienis
2024.05.10

6-10 mety vaikams

11 mety ir vyresniems

Patiekalo pavadinimas vaikams

Rp. Nr. ISeiga Rp. Nr. ISeiga
Trinta $paraginiy pupeliy sriuba (tausojantis) A-9 SR-55/100 100 SR-55/150 150
Pilno grudo ruginé duona A-1 UZK-8/20 20 UZK-8/20 20
Kepta juros lydekos filé (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,4 ZUVP-30/75 75 ZUVP-30/100 100
Biri grikiy kruopy kos$é (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80 GAR-27/100 100
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80 SAL-22/100 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 GER-1B/17-1 200
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100 V/S-1/100 100

LAISVAI PASIRENKAMU PATIEKALU MENIU

SRIUBOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Trinta §paraginiy pupeliy sriuba (tausojantis) A-9 SR-55/150 150
KARSTI PATIEKALAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kiaulienos nugarinés kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-27/100 100
Kiaulienos guliasas (tausojantis) A-1,7,9 KMP-19/120 75/45
Kiaulienos $nicelis (tausojantis) (keptas su garais) A-1,3,9 KMP-38/100 100

— — — —— — ———— -
]fz;le;ndehal su kiauliena su grietines (30%) ir pom.padazu (tausojantis) A DRZP-37/180 180
Kepta jiiros lydekos filé (keptas su garais)(tausojantis) A-1,3,4,9 ZUVP-30/100 100
SklindZziai su obuoliais (keptas) A-1,3,7 MLT-31/200 200
Lietiniai blynai su varske (9%) (keptas)(keptas su garais) A-1,3,7 MLT-70/180(S) | 105/75
Delikatesinis varskés pudingas (tausojantis)(keptas su garais) A-1,3,7 VRSP-27/200 200
Pupeliy ir darzov1_q _(pomldor_al, 1_norkos) troskinys su perlinémis ADP-5/250 250
kruopomis (augalinis) (tausojantis) A-1,9
Kepti virty bulviy blynai su lgsiy jdaru (augalinis) (tausojantis) A-1,9 DRZP-47/210 150/60
GARNYRAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Biri grikiy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-27/80 80
Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) A-1 GAR-28/80 80
Virti makaronai (tausojantis) A-1 GAR-21/80 80
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) A-1 GAR-11/80 80
Biri neslifuoty ryziy kruopy kosé (tausojantis) GAR-16A/80 80

PADAZAI
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Baltas padazas A-1,7,9 PAD-21/20 20
Darzoviy padaZzas (tausojantis)(augalinis) PAD-33/20 20
Grietiné (30%) A-7 PAD-11/20 20
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Grietinés (30%) padazas su darzovémis A-1,7 PAD-17/20 20
Medaus - garsty¢iy - apelsiny padazas A-3,10 PAD-36/20 20
Pomidory padazas A-9 PAD-22/20 20
Saloty padazas su Zolelémis PAD-10/20 20
Tir$tas pieno (2,5%) padazas su morkomis A-1,7 PAD-16/20 20
Trintos uogos (augalinis) PAD-1/20 20
SALOTOS

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga
Baltieji ridikéliai (augalinis) SAL-57/80 80
Burokéliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-16/80 80
Darzoviy lazdeliy MIX (augalinis) SAL-202/80 80
Kepty burokéliy salotos su sezamy séklomis (augalinis) A-7,11 SAL-98/80 80
Marinuoti agurkai (augalinis) A-10 SAL-56/80 80
Morkos (augalinis) SAL-97/80 80
Morky salotos su saulégrazomis ir saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-112/80 80
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90/80 80
Rauginty koptisty salotos (augalinis) (tausojantis) SAL-32/80 80
Saloty MIX SAL-127/80 80
Sv. agurkai, pomidorai (augalinis) SAL-94/80 80
Sv.kopiisty, morky ir obuoliy salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-19/80 80
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/80 80
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/80 80
SVIGZI},} .darzovwr salotos (pekino kopiistai, ridikéliai, agurkai ) su aliejumi SAL-63/80 80
(augalinis)
Svieziy kopiisty ir morky salotos su saulégrazy aliejumi (augalinis) SAL-18/80 80
Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) SAL-22/80 80
V¥rt_u[ b1_1rokehu[_ s_alotos su pupelémis, raugintais agurkais ir saulégrazy SAL-20/80 80
aliejumi (augalinis) A-10
Virty l?u.rokehu[ salotos su zaliaisiais zirneliais ir saulégrazy aliejumi SAL-36/80 80
(augalinis)

VAISIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/100 100
Vaisiy salotos (augalinis) SAL-64S/100 100

KITI UZKANDZIAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Pilno griido ruginé duona A-1 UZK-8/20 20
GERIMAI

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Kefyras (2,5%) A-7 GER-18/100 100
Pienas (2,5%) A-7 GER-19 100
Vanduo su apelsinu GER-21/150 150
Vanduo su citrina GER-1/200 200
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