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8 STORIES projekto tikslas — panaudoti DRAMOS
IMPROVIZAVIMO technikg kaip jrankj, skatinantj kritinj
mastyma, vaizduote, fantazija ir, svarbiausia,
kurybiskuma mokyklose.

Partneriai sukure 8 universaliy istorijy aplanka, kurj
pradiniy ir viduriniy mokykly mokiniai gales
pritaikyti jy Saliai ar regionui, siekdami skatinti
jtrauktj bei uzkirsti kelig mokyklos
nebaigimui, pasitelkiant kuaryba ir teatrs.

Rinkinyje pateiktos istorijos ir ju vaidinimas padés
jauniems zmonéms suvokti socialines jtraukties
problemas ir rasti jy sprendimus.

Kiekvienoje istorijoje yra pateikta trumpa santrauka
ir vertybiy sgrasas. Tada pasiulomi uzsiémimai,
kuriuos mokytojai gali panaudoti pamokose.




Alisa stebukly salyje

Piteris Penas

Pinokis

Pelené

Ozo salies burtininkas
Mazasis princas
Grazuoleé ir pabaisa

Bjaurusis anciukas




Santrauka

Ty

Knygos pagrindine veikeja — septyneriy mety mergaite Alisa - atsiduria stebukly
Salyje. Ten mergaite stebuklingu budu jgyja galimybe keisti savo kuno proporcijas,
susiduria su keistais Sios Salies gyventojais.

Alisos istorija - tai mazos mergaités brendimas ir kelioné j suaugusiyjy pasaulj. Ji
savo kune jauciasi nepatogiai, todél iSgyvena jvairius pokycCius. Mergaité klaidzioja
saves suvokimo procese. Alisa kariauja su autoritetais ir siekia suvokti aplink jg
gyvenanciy zmoniy Zaidimo taisykles.

Pavaizduotos vertybés:

____A

Saves pazinimas ir pasitikéjimas savimi.

Alisa, maza mergaite, kuri keliauja per stebuklingg pasakos pasaulj ir susiduria su
daugybe iSbandymu. Ji stebi savo kuino pokycius, bando suprasti, kokius jausmus
jie sukelia. Ji mokosi priimti Siuos pasikeitimus. Alisa patiria baime, nerimg, taciau
jveikusi visus isSukius, ji tampa labiau savimi pasitikinti.

ISmintis ir kantrybé.

Alisa savo kelionéje susipazjsta su daugybe skirtingy personazy, kurie pasizymi
geromis ir blogomis charakterio savybémis, skirtingomis vertybés. Ji bando juos
pazinti ir suprasti, kaip su jais bendrauti. Alisa turi buti kantri, kad iSmokty visas
pamokas ir suprasty ja supantj, besikeiciantj pasaulj.

Tolerancija ir empatija.

Alisa, susipaZzindama su skirtingais personaZais, mokosi buti empatiska ir
tolerantiska. Ji suvokia, kad visi yra skirtingi. Gali buti laimingas, kai susiduri su
kazkuo savo gyvenime, kas vadovaujasi geromis vertybémis. Bet savo kelyje gali
sutikti Zmoniy, kuriy vertybeés néra priimtinos. Tuomet ateina metas suprasti, kas
Siuos Zzmones vercia elgtis netinkamai ir kaip su jais reikia bendrauti, kaip jiems
padéti?




I I. Grupé susipazjsta su personazais ir jy vertybémis

Grupés nariai sedi ratu. Kiekvienas gauna kortele, kurioje paraSytas personazo
vardas ir jam priskiriama vertybé. Pirmas zaidéjas perskaito iS kortelés savo
personazg ir vertybe. Antras Zaidéjas pakartoja pirmojo zaidéjo personaza bei
jo vertybe ir tik tuomet jvardina savo personaza su vertybe. Kiti Zaidéjai vienas
paskui kitg turi pakartoti pries tai buvusiy Zaidéjy personazus su jy vertybémis
ir jvardinti savo personaZza su vertybe.

Tikslas - grupés nariams jsiminti visus personazus
ir ju vertybes. Jei grupéje daugiau nei 12 asmeny,
galima uzduot; atlikti poromis.

Mokytojas gali atspausdinti
toliau pateiktg simboliy ir
vertybiy lentele kiekvienam
mokiniui. Arba jie gali tiesiog
naudoti jg kaip nuoroda,
atlikdami pratimus savo
klasese.




Personazas

Vertybé

Personazo apibidinimas

Alisa
(Alice)

Smalsumas

(Curiosity)

7-eriy mety mergaité

Baltasis triusis

(White Rabbit)

Atsakingumas

(Responsibility)

Karalienés patiketinis,

nuolat skuba, véluoja

Sirdziy karaliené

(Queen of Hearts)

Valdingumas

(Authoritative)

Itin valdinga Stebukly

Salies valdové

Skrybélius

(Hatter)

Nepasitikéjimas

(Mistrust)

Mégstantis dalinti kandzias pastabas

Cesyro katinas

(Cheshire Cat)

Samojingumas

(Wittiness)

Nuolat besiSypsas

katinas, turintis galig tapti nematomu

Viksras

(Caterpillar)

ISmintingumas

(Wisdom)

Sedi ant grybo, riko

kaljana ir dalija patarimus

Zuikis Paikis

(March Hare)

Lojalumas

(Loyalty)

IStikimas Skrybéliaus biciulis

Hercogiené

(Duchess)

Irzlumas

(Irritability)

Umaus biido hercogiené,

nuolat besivaidijanti su savo viréja

Sirdziy karalius

(King of Hearts)

Neryztingumas

(Indecision)

Neryztingas Stebukly Salies valdovas

Sirdziy valetas

(Knave of Hearts)

Melas

(Lies)

]ztlus melagis, sosto jpédinis

Netikras vézlys

(Mock Turtle)

Liadesys
(Sadness)

Litidnas, zodZius painiojantis vézlys

Mazasis Bilis

(Bill the Lizard)

Baimé

Dél visko kaltinamas baikstus driezas




z II. Ritmo Zaidimas

a grupé jsiminé visus personazus ir ju vertybes, pradedame Zaisti ,Ritmo
-=za“. Zaidimo vedéjas papraso visus pradéti ploti j kelius léta, vienoda ritma.
;P;@tis Zaidéjas, plodamas per 1 ir 2 plojimus, turi pasakyti savo personazga ir

jo vertybe. Per 3-ir 4 plojimus jvardinti kita personazg bei jo vertybe. Vienas
“as - vienas Zodis. ,Pakviestas" Zaidéjas, iSgirdes savo personaza su vertybe,
turi, nedarydamas pauzes, muSdamas ritmg, pakartoti savo personazg su jo
vertybe ir per kitus 2 plojimus jvardinti (pakviesti) kita personazg su jo vertybe.

Tikslas - neiskristi iS ritmo.

3 II1. Improvizacijos. Vertybiy kokteilis

Zaidimo vedéjas iStraukia kortele, kurioje uZrasyti personazai ir vaidinimo-
improvizacijos aplinkybés. ISrenkami du mokiniai. Jie keliauja j sceng ir pradeda
improvizacija pagal duotas aplinkybes, pagal personazy charakterius ir vertybes.

Ant Zemés sudétos zalios ir raudonos kortelés, kuriose suraSytos skirtingos
vertybés. Zaliose - teigiamos vertybés, raudonose - neigiamos. Aktoriai vysto
dialoga scenoje. Kas 30 sekundziy zaidimo vedéjas skambina varpeliu ir aktoriai
paeiliui turi pakelti nuo Zemés po vieng kortele. Vieng kartg - Zalig, kitg kartg -
raudona. IStraukus kortele jie turi pakeisti savo charakterj ir elgesj pagal uzrasyta
vertybe. Kiekvienas aktorius improvizacijos metu turi teis¢ pakelti po dvi korteles.

Improvizacijy aplinkybés:

1. Alisa ir Baltasis triusSis. Baltasis triuSis mano, kad Alisa paslépé pirStines ir véduokle.

PraSo jos graZinti pasléptus daiktus. Alisa bando jtikinti Baltgjj triu§j, kad ji to nedareé.

2. Alisa ir Skrybélius. Skrybelius bando jtikinti Alisg, kad laikas yra sustojes ties 6
valanda, kai reikia gerti arbatg. Alisa bando jtikinti Skrybéliy, kad reikia pakilti nuo
stalo, nustoti gerti arbatg. Tuomet laikas vél pradés eiti kaip jprasta.




3. Alisa ir SirdZiy karaliené. SirdZiy karaliené liepia Alisai i3eiti i teismo salés.

Alisa atsisako paklusti ir nori pasakyti viska, ka galvoja apie Karaliene.

4. Alisa ir ViksSras. Alisa skubina ant grybo sédintj viksrag kuo greiCiau pasakyti,
kaip jai uzaugti. VikSrui nepatinka, kad jj skubina ir jis delsia pasakyti teisingg

atsakyma.

5. Alisa ir Hercogiene. Alisa praso Hercogienés ja pamaitinti ir sitlo atlikti jvairius
darbus (sutvarkyti namus, iSplauti indus, pagloboti hercogienés kudikj ir t.t.)

Hercogieneé nenori pagelbeéti Alisai ir bando atsisakyti visy jos pasiulymu.

6. Alisa ir Sirdziy valetas. SirdZiy valetas kaltina ir meluoja, kad Alisa pavoge

pyragelius. Alisa ginasi, kad tai netiesa.

7. Alisa ir SirdZiy karalius. Alisa kaltina SirdZiy karaliy, kad jis negali ir nemoka

papriestarauti savo SirdZiy karalienei. Karalius bando pasiteisinti.

8. Alisa ir Netikras vézZlys. Netikras vezlys liudi, nes yra per létas ir niekada
nebegalés Sokti Omary Kadrilio. Alisa bando jtikinti Netikrg vezlj buti ryztingesniu

ir tuomet jam viskas pavyks.

9. Alisa ir CeSyro katinas. Alisa bando jkalbéti CeSyro kating kuo grei¢iau bégti ir
sleptis, nes jei karaliaus sargybiniai ji pagaus, tai nukirs jam galva.

Katinas nieko nebijo ir nuolat juokauja.




10. Alisa ir driezas Mazasis Bilis. Alisa jstrigusi kédeés kojose, nes netiketai uzaugo.
Jai sumazeti gali padeti tik pyragelis, bet negali jo pasiekti. Alisa praso drieZo
Mazojo Bilio pagalbos, bet jis bijo padéti. Alisa bando jtikinti driezg, kad nieko blogo

jam neatsitiks.
11. Alisa ir zuikis Paikis. Alisa bando jtikinti zuikj Paikj nustoti gerti arbatg su

Skrybeéliumi. Tuomet jis taps laisvas ir galés daryti, ka nori. Zuikis Paikis nenori

klauytis Alisos ir lieka iStikimas Skrybéliui.

Teigiamuy ir neigiamy vertybiuy korteles:

Neigiamos vertybés

Teigiamos vertybés

Smalsumas
Atsakingumas
Empatija
Samojingumas
ISmintingumas
Bendradarbiavimas
Lojalumas
Kantrybé
Pasitikéjimas
Saziningumas
Meilé

Tolerancija

Liudesys
Valdingumas
Neapykanta
Nepasitikeéjimas
Irzlumas
Pavydas
Neryztingumas
Baimeé
Melas
[zulumas
Pasibjauréjimas

Tingumas




4 IV. Gerosios ir blogosios vertybés, kurias galiu atrasti savyje

Augdamas vaikas formuoja savo vertybiy sistema. Kiekvienas troksta, kad jj lydéty
tik teigiamos vertybés, bet gyvenime susiduriame ir su neigiamomis vertybémis,

ydomis, su kuriomis reikia kovoti ir jas jveikti.

IS teigiamy ir neigiamy vertybiy sgraSo papraSykite, kad mokiniai iSsirinkty 5
teigiamas vertybes ir 3 neigiamas.

Kiekvienas mokinys uzraso savo teigiamas ir neigiamas vertybes ant lapelio.
Mokytojas perskaito kiekvieng vertybe ir papraso, kad mokiniai pakelty rankg, kas
ja pasirinko. Mokytojas prie vertybiy uzraSo pasirinkusiyjy skaiciy. Tokiu budu

galime pamatyti populiariausiy teigiamy ir neigiamy vertybiy sarasa.

Klausimai diskusijai:

Kurias vertybes buvo lengviau rinktis: teigiamas ar neigiamas?

Ar lengva identifikuoti, kuriomis vertybémis tu vadovaujiesi, kurios tau yra

artimos?




Santrauka
___A

Vende susitinka su Piteriu Penu, kai Sis jskrenda pro jos namy langa,
kad susigrazinty prarastg Seselj. Ji jtikina Piterj parsivezti jg su savimi
namo, kad buty jo ,motina“. Vendé ir du jos broliai keliauja j Niekados
Salj, kur susitinka su Prarastais Berniukais ir patiria nuotykiy,
kuriuose dalyvauja indénai, undineés ir piratai. Po to, kai Piteris
nugaléjo kapitong Huka, visi berniukai, iSskyrus Piterj, grjétw Vende

j Londong ir yra jvaikinami jos tévy. .é)
¢

Pavaizduotos vertybes ‘
_——e—ss RN .

Teigiama mintis \'
Nurodo poziurj j tikéjima geru rezultatu ir sutelkia démesj j gerus
dalykus. Teigiama mintis neignoruoja tikroves, taciau ji arteja prie gero ir ‘
blogo gyvenimo, tikédamasi, kad viskas bus gerai.

Abipusé pagalba

Sinonimai: pagalba vienas kitam, bendradarbiavimas, solidarumas,
simpatija. Abipusé pagalba gali sukurti sveikesnes bendruomenes ir
laimingesne visuomene.

Draugyste

Draugysté - tai artimi santykiai tarp draugy, kurie jauciasi rupestingi,
zavintys, paveikiantys ir remiantys vienas kitg. Paprastai juos sieja tie
patys interesai ir dalykai. Jeigu turi skirtumuy, jie to nepriims kaip
problemos ar riby, nes jaucia pagarbg.




Skrisk aukstai

Noredami skristi, Piteris Penas ir Darling vaikai turi skleisti tik teigiamas, graZias mintis.
Nors mokiniai gali nemoketi skraidyti, jie gali jaustis taip, lyg skrenda, iSgirde graZias
mintis, kurias apie juos sako klasés draugai. Po vieng papraSykite kiekvieno mokinio
atsisesti ant kédes klasés priekyje, o klasés draugai dalijasi tuo, kas jiems patinka.
Pavyzdziui, kad jis yra geras draugas arba gerai zaidzia futbolg. Kad sutaupytumeéte laiko,
mokiniai galéty uZzsiraSyti Sias mintis ir kiekvienam klasés draugui jdéti popieriaus lapelius
i krepSelj. Veiklos pabaigoje mokiniai apmasto, kaip geros klasés draugy mintys priverte
juos jaustis ir pabando susieti su istorija. Si veikla gali biiti skiriama bet kuriai amZiaus

grupei.

PapraSykite mokiniy pasirinkti ir nuspalvinti veiduka, kuris labiausiai atitinka

jo emocijas pagal pasirinkta veikéja.

®
®




ApibréZimai
Sujunkite ZodZius su jy apibiidinimais. Salia apibiidinimo parasykite

tinkama raide nuo a iki f.

a. mandagus padeda nepamirsti, prisiminti

b. suzavetas blaskosi tarp dviejy pasirinkimy
C. primenantis pagiria ir paskatina.

d. jkyrus elgiasi nepakenciamai

e. dvejojantis nuolat vargina ir jgrysta

f. erzinantis tinkamai elgiasi su kitais Zmoneémis

Kaip apibudintuméte Vende?

maloni iSaukléta liddna valdinga rimta kita

Kodél ji tokia? Atsakymus pagriskite, remdamiesi
faktais i$ pasakos teksto.

Ka Vendé sako?

Ka Vendé daro?

Ka apie jg sako ar galvoja kiti veikéjai?

Ar manote, kad Vendé bty gera sesuo? Kodél?

4




Santrauka

Ty

VargSas vyras, vardu Geppetto, nori pasidaryti marionete, kad uzsidirbty
pragyvenimui kaip lélininkas. Jam duodamas uzburto medzio gabalas, ir vos tik
Geppetto iSdrozia léle, kurig pavadina Pinokiu, ji pradeda skriausti senuka. Kai tik
Pinokios kojos buvo iSdroztos, jis pabéga. Geppetto yra suimamas. Pinokis grjzta
Geppetto namus vienas. Kai Kalbantis Svirplys ispéja Pinokj, jis nuzudo svirpli.
Eidamas savo keliu ir nepaisydamas visy patarimy, Pinokis greitai susitinka su
jvairiais blogais personazais, ypac¢ Lape ir Katinu, sumaniusiais pavogti penkis
aukso gabalus, kuriuos Pinokis gavo i§ Geppetto. Galiausiai Lapé ir Katinas,
persirenge Zudikais, apgauna Pinokj, kad gauty aukso gabalus.

Pavaizduotos vertybes
 ————s— s

Biuikite teisingi - Teisingumas

Melas auga ir auga, kol pasidaro toks paprastas, kaip nosis ant veido. Kai Pinokis
meluoja ir nesilaiko Kalbancio Svirplio nurodymuy, kiekvieng karta jo nosis auga. Tai
padeda mums suprasti, kad tiesos sakymas - svarbi teisingo gyvenimo dalis.

Bukite drasis - Drasa
Vykdydamas pavojingg misijg - iSgelbéti savo téva nuo banginio - matome, kaip
Pinokis nugali savo baimes. Sis ypatingas poelgis moko mus biiti drasiais ir
pasitikéti savo jegomis.

Bukite iStikimi - IStikimybé

Zinia apie i$tikimybe visos istorijos metu atskleidziama Kalbancio Svirplio lojalumu
Pinokiui, Pinokio lojalumu Geppetto ir Geppetto lojalumu Pinokiui. Galy gale
jirodoma, kad jie gali buti vieningi ir pasiaukojantys vieni del kity. Nors musy
artimieji kartais klysta, svarbu buti Salia ir padéti jiems sunkiais laikais.




KALBANTIS SVIRPLYS

Tai ketvirtas Pinokio istorijos skyrius, kuriame matome, kaip neklauzadoms

berniukams nuobodu, kai juos taiso zinantys daugiau nei jie.

Ugdymo tikslai:

1. Pirmasis tikslas: aptarti su vaikais, kad jy elgesys turi buti atsakingas. Pasakoje
palieCiamas subtilus zmogaus gyvenimo taskas - jo moraliné sgziné. Mus kazkas
pasauke gyventi, todél musy gyvenimas turi prasme¢. Mes nesame stabai, turime
atlikti svarbig uzduotj. Kiekvieng rytg gauname kvietimg gyventi, taciau turime tai
daryti pagal tam tikras taisykles, kitaip iSSvaistysime viska, ypac didziausig gerj,

kurj turime, - savo gyvenima.

2. Antrasis tikslas: atsakingai tapti nepriklausomiems nuo kity sprendimuy, iSmokti
atrinkti pasiulymus, kurie teigiamai ar neigiamai veikia kiekvieng i§ musuy.
Svarbiausi yra tevy, draugy, mokytojy nuomone, Ziniasklaidos jtaka,

asmenines vertybes, religija.

Gebé¢jimas juos teisingai suprasti ir susieti yra zingsni

brandos link. Tai gali paskatinti savivertés

augimg arba panardinti j konformizmo liting.



https://www.youtube.com/watch?v=tab7oqUPr-I

Emblemos Zaidimas

Zaidimas yra apie vidinj ir iSorinj saves paZinima, kuriuo save pristatome kitiems
zmonéms. Sis Zaidimas padés kiekvienam Zaidéjui suprasti skirtuma tarp vidinio ir
iSorinio ,,as“.

Dalyviy turi buti apie penkiolika. Reikalingas popierius ir pieStukas. Kiekvienas
dalyvis pasirenka simbolj, su kuriuo identifikuoja save (liutas, kopécios, karys ir kt.),
tada nupieSia po simbolj kiekvienam kitam dalyviui, priklausomai nuo to, kaip
suvokia savo asmenybe. Pabaigoje dalyviai paaiskina savo pasirinkimg. Kiekvienas

zmogus gali suvokti, kokj saves jvaizdj sitlo kitiems.

Svyturio priziurétojas 2

Tai zaidimas, padedantis skatinti ideéjy originalumg. Jums reikia popieriaus lapy ir
zymekliy. Zaidimo vedéjas papraso dalyviy per 5 minutes popieriaus lapuose uZrasyti
kuo daugiau idéjy ir pasitlymuy, kuo gali uzsiimti Svyturio priziurétojui, kuris gyvena

vienas, izoliuotas savo bokste.

Praéjus 5 minutems, kiekvienas dalyvis garsiai perskaito savo mintis. Kas savo
popieriuje randa kito iSsakytg idéjq, ja iStrina.

Kai visi pasisako, visos ,,dvigubos* idéjos buna iStrintos.
Originaliausios, nesikartojancios idéjos islieka.

Kas turi daugiausia originaliausiy idéjy - laimi.




3 Zaidimas ,,Paskutinis melas“

1. Suskirstymas komandomis. Temos ir klausimo pristatymas:

Koks paskutinis melas, kurj girdéjote?

2. Sugalvoje atsakymus, uzraso juos lentoje.
3. UzZraSe atsakymus lentoje, garsiai juos perskaito.

4. Pamaste atsako j klausima: , Kokia tiesioginé nauda buvo iS§ paskutinio melo?*

Vienam atsakius, kiti pakomentuoja,
kg jis prarado, sakydamas mela, ir kg
buty laimejes, sakydamas tiesa.

Tai tesiasi tol, kol baigsis zaidimo ratas.




Santrauka
,_A

Grazi jauna naslaite, vardu Pelené, gyvena su savo pikta pamote ir
dviem jos dukterimis, kurios elgiasi su ja kaip su tarnaite. Peleneé yra
labai Svelni ir grazi, taciau mergaitei neleidziama dalyvauti karaliSkoje
puotoje, kurios metu princas iSsirinks nuotakg. Taciau, padedami féjos
krikStamotés, Pelené ir princas pagaliau susitinka ir jiedu jsimyli.

Pavaizduotos vertybes

B —

Gerumas
Nepaisant pamotes ir dviejy jseseriy paZzeminimy, Pelené elgiasi maloniai ir geris
visada triumfuoja.

Atlaidumas

Pasaka apie tai, koks svarbus gali buti atlaidumas. Pelené viska atleidZia seserims.
Pabaigoje, kai buvo jvykdytas teisingumas, Pelené nesiekia kerSto ir tai yra jos
didybe.

Drasa

Po ilgos ir sunkaus darbo dienos, Pelené vis dar randa drgsos pasakyti: ,,Galbut su
manimi elgiamasi kaip su namy tarnaite, bet as taip pat nusipelniau eiti j karaliskgja
puota!“

Atsparumas/asmeninis tobul¢jimas
Peleneé tiki, kad aplinkybés gali pasikeisti ir neatsisako savo svajoniy. Kai naslaité
turejo galimybe pakeisti tam tikras akimirkas, ji jau buvo pasiruosusi jas priimti.




' Dviejuy - etapy Zaidimas

Zinome, kad Pelenéje yra daug personazy, kuriy kiekvienas turi skirtingg vaidmenj.

Sioje veikloje mes nustatysime vertybes, kurioms kiekvienas i$ jy atstovauja, ir jas

interpretuosime. Zaisime dviem etapais.

(1) Pirmajame etape blogi personaZzai taps gerais, o geri personazai — blogais. Bus

pakeistos vertybes ir istorija apsivers.
Mokiniai atsakinéja:

Kas nutiktuy, jei Pelené buty bloga?

N
(2) Antrajame etape mokiniai turi patobulinti /.
veikeju charakterj. Visi turi elgtis maloniai. - g&

Pazitrékim, kas nutiks! \(‘




Sugrupuokite ir suvaidinkite
Mokiniai pirmiausia turi susieti asmenybes kaireje su vertybiy sgrasSu desingje.
Tada mokytojas paskirs kuo daugiau vaidmeny, kad veikloje galety dalyvauti visa

klaseé.
PaskirsCius mokiniams vaidmenis, jie turéty individualiai dirbti ties vertybémis,
kurioms turéty atstovauti. Svarbu priminti neverbalinio bendravimo (gestu) ir balso

tono svarba.

1. Suderinkite kiekvieng asmenybe su tinkamiausia vertybe:

Pelené egoizmas

Jakas ir Gusas pavydas
Ledi Tremaine gerumas
Anastasija Tremaine stiprumas

Drizella Tremaine dosnumas

Zavusis princas melas

Liuciferis nuolankumas

Pelenés krikstamoté egocentrizmas




2. Paskirkite mokiniams veikéjy vaidmenis.
3. Jie turi 10 minuciy individualiai surepetuoti savo vaidmenj ir jsigilinti j vertybe,
kurig atstovauja jy personazas.

4. Mokiniai suvaidina etiudg (trumpg vaidinimg), kurdami, improvizuodami dialogg,
priderindami jj prie savo personazo charakterio.

5. Zaidimas kartojamas du kartus, kaip paaiskinta auks¢iau.

6. Kai visi veikéjai elgiasi maloniai, vyksta refleksija, kurios metu mokiniai dalijasi

emocijomis ir mintimis.

Ar vaidindami mokiniai patyreé iSvardinty vertybiy
busenas, jausmus?

Ar jie tapatinosi su kokiu nors Pelenés personazu?

7. Galiausiai mokytojas papraso mokiniy iSbraukti i§ sgraso neigiamas vertybes ir

Salia jy parasyti savo antonimus. Mokytojas uzduoda paskutinj klausima:

Ar mokiniai mano, kad galéty pakeisti savo
neigiama poziurj j pozityvesnj?
Kaip?

Ar jie gali tapti Pelene?



Vertybiuy konkursas:

Atspausdinkite $ig lentele dideliu formatu ir naudokite antspaudus. Kiekvienas

klasés narys turi pavaizduoti veikéja ir situacija iS paskutinio stulpelio pagal
skaiCiy, kurj mato ant iSmetamo kauliuko. Svarbu tai, kad jie turi veikti pagal

kiekvienam simboliui priskirta verte.

PERSONAZAS VERTYBE PROBLEMA Kitas variantas yra zaisti

atvirksciai:

cERUMAs | Pumimemwsionmoen | pirmiausia mokiniai sudaro

IR ATMETATE KVIETIMA, NES
NEGALITE EITI

savo kasdienio gyvenimo

situacijy sgrasg, o tada turi jas

JUS ATSIPRASOTE SAVO TEVY UZ . 1. . [
NUOLANKUMAS KAZKA, KA PADARETE NETAIP suvaidinti pagal Charakterl 1r

L

vertybe, kuriuos nurodo

RUOSIATES VALGYTI SAVO iSridentas kauliukas.
EGOIZMAS MEGSTAMA SOKOLADO PLYTELE
PUSBROLIS SKOLINASI JUSY

IR JUSY GERIAUSIAS DRAUGAS
DOSNUMAS MEGSTAMIAUSIA KNYGA IR JUS Pateikta lentelé yra tlk

PRASO DUOTI JAM PUSE
PASKOLINATE JA

ikvépimo Saltinis mokytojui.

Situacijy sarasas gali buti
ZAISDAMI FUTBOLA ISDAUZETE

LEH, (T L DI L U begalinis ir priklauso nuo

SAVO SESER]

mokytojo ir jo mokiniy

originalumo.

. GIRDITE, KAD JUSU DRAUGAS
STIPRYBE IZEIDZIAMAS IR GINATE J PRIES
KLASE




Santrauka
’_A

Jaung Kanzaso ukio mergaite Dorothy Gale tornadas nukelia j

nuostabigja Ozo zeme. Kartu su savo keistais naujais draugais ji

iSvaduos Ozo zmones iS piktyjy ragany ir netikry burtininky valdzios,

ieskodama kelio namo.

Pavaizduotos vertybes
JE———— )

Lyderysté kaip vystymosi procesas

Geroji ragana Glinda pataria Dorothy pasakojimo pabaigoje apsispresti grizti
namo. Remdamasi jai duotu patarimu ir savo sazine, Dorothy gali nuspresti, ka
daryti.

RyZtingumas

Tai vaizduojama, kai Dorothy nusprendzia, kad nori grjzti namo, o tai susije su
laisva valia, tai yra, gebéjimu elgtis pagal savo nuomong - teisingg ir neteisinga,
atsizvelgiant j pasekmes ir prisiimant atsakomybes.

Parama ir pagalba

Pagalba kelyje yra biitina. Siais laikais tai Zinoma

kaip mentoryste ir instruktavimas. Glinda, geroji ragana,

istorijoje vaidina mentoriaus vaidmenj. Bet tikras lyderis

turi elgtis taip, kad jo teikiama pagalba padéty zmonéms,
juos palaikyty, jtraukty ir suartinty.

ISmintis
Mastykite kritiskai. ,Susimgstymas® ir saves
klausymasis veda j iSmint;.




' Apie vertybes!
Klas¢je perskaites istorija, mokytojas iSdalina popieriaus lapus, ant kuriy bus

atspausdinta tokia lentelé.

Mokiniai turéty priskirti kiekvienam veikéjui tinkama vertybe ir paaiSkinti savo

pasirinkimg.

VEIKEJAS VERTYBE PAAISKINIMAS
Kaliausé SIRDIS

Gelezinis Zmogus DRASA
Liutas PROTAS

ATSAKYMAL
Kaliausé --> Smegenys. Jis nor¢jo tureti
smegenis, kad buty protingas.

Gelezinis Zmogus --> Sirdis. Jis noréjo
tureti Sirdj, kad jausty meile.

Liutas --> Drasa. Jis norejo turéti drasos
ir nebebuti bailiu.

Grupése po tris organizuojamas trumpas
vaidinimas, siekiant atskleisti minétas
vertybes. Kiekvienoje grupéje bus

kaliausé, gelezinis Zmogus ir littas.




Pirmame etape grupés nariai turi buti istikimi savo charakteriui ir elgtis taip, kaip

mano, kad kaliause, gelezinis zmogus ir liutas elgtysi realiame gyvenime.

Antrame etape jie turi prideti vertybe iS lentelés:

Kaip elgtusi kaliausé su smegenimis, ar dél to jis buity protingas?

Kaip elgtysi geleZinis Zmogus su Sirdimi, ar galéty jausti meJ'le;

4

ir kitas emocijas?

Kaip atrodo ir reaguoty drasus liutas?

LAIKAS APMASTYMAMS (mokytojas gali panaudoti §j tekstg jkvépimui):

Jei gerai pagalvotume, vertybeés, kuriy veikeéjai mano, kad jiems reikia, jas jau
turi. Tiesiog to nesuvokia. Ir tai yra kazkas, kas nutinka mums visiems
realiame gyvenime. Mes nuvertiname save ir manome, kad negalime daryti to,
ka jau darome. Stai kodél svarbu sudaryti stipriyjy ir silpnyjy pusiy sarasa, nes
taip pat butina Zinoti savo ribotumus, kad juos sustiprintume ir toliau
dirbtume su savo stiprybémis. Jei suvokiame, kad kartais nesame dosnus
draugui, kai jis musy ko nors praso, turime ,dirbti“, kad kita kartg tai

patobulintume ir judétume galutinio tikslo link - buti geresniais Zmonémis.




z Dialogo refleksija

Parodykite vaizdo jrasa klaséje apie gerosios raganos Glindos ir Dorothy pokalbj

istorijos pabaigoje. Paziuréje aptarkite tai klaséje su savo mokiniais.

Dialoge geroji ragana Glinda praneSa Dorothy, kad ji visada turéjo galig grizti
namo.

- Tai kodél tu jai anksCiau nepasakei? - klausia Kaliauseé.

- Nes ji turéjo to iSmokti pati.

Kaip pabreziama vertybiy saraSe, zmogaus tobuléjimo procese palaikymas yra
labai svarbus. Padéti kam nors nuosirdziai suteikia jrankius pasiekti savo tikslus.
Kartais nuvertiname tévy mums duotus patarimus bei jspéjimus ir manome, kad
viska, ka uZsibrézeéme, galime pasiekti patys. Taciau svarbu suvokti, kad didZiausia
sekme lydi bendradarbiavimas ir Zzmones, kurie mums padeda altruistiskai. Bet
kokiu atveju galutinis moralas yra tas, kad, laimei, mes turime veikimo laisve, t.y.
veikti ir spresti laisvai. Sekme priklauso tik nuo musy paciy ir musy sprendimy

pasekmiy.

MUSUY ELGESIO APMASTYMAS (klausimai mokiniams):

Ar jus kada nors erzino, kai tévai dave jums patarimu,
kuriy nenoréjote girdeti?

Ar daZnai patariate savo draugams jiems ripimais
klausimais, o jie pataria jums?

Ar jus juy klausotés, ar ignoruojate?




Santrauka
’_A

Istorija pasakoja apie jaung princg, kuris aplanko jvairias kosmoso planetas,

jskaitant Zeme, ir nagrinéja vienatvés, draugystés, meilés ir praradimo temas.

Nepaisant vaikiSko knygos stiliaus, Mazasis princas stebi gyvenima, suaugusiuosius
ir zmogaus prigimtj, supazindindamas su jvairiomis filosofinémis sgvokomis,

jskaitant autoritetg, vienatve ir nuosavybe.

Pavaizduotos vertybes
JE———— )

Santykiai ir atsakomybé
Mazasis princas moko, kad atsakomybe, kurios reikalauja santykiai su kitais, padeda geriau
suprasti ir jvertinti savo pareigas pasauliui.

Meilé

Istorija apie princg ir jo roze yra palyginimas (pasakojimas, kuris moko) apie tikros meilés
prigimtj. Princo meilé savo roZei yra romano varomoji jéga. Princas palieka savo planetg dél
rozes; galiausiai rozé tampa priezastimi, kodél princas nori grizti j savo planetg. Princo meilés
Saltinis yra jo atsakomybeés jausmas prie§ savo mylima roZze.

Draugysté

Draugai j musy gyvenimg atnesa daugiau laimeés nei praktiskai bet kas kitas. Draugyste turi
didziulj poveikj jusy psichinei sveikatai ir laimei. Geri draugai mazina stresg, suteikia komforto
ir dziaugsmo, apsaugo nuo vienatveés ir izoliacijos. Artimy draugysciy uzmezgimas taip pat gali
tureti dideles jtakos jusy fizinei sveikatai. Kai lapé praSosi prisijaukinti, ji paaiSkina Mazajam
princui, kad investuojant j kita Zmogy, tas Zmogus ir viskas, kas su juo susije, tampa ypatingesni.
Mazasis princas parodo, kad tai, kg vienas duoda kitam, yra dar svarbiau nei tai, kg tas kitas
grazina mainais.

Tiesa ir sagZiningumas

Pagrindiné pasakos ,Mazasis princas® tema yra tai, kaip svarbu zvelgti giliau, norint rasti tikraja
dalyko tiesg ir prasme. Lapé moko princg matyti Sirdimi, o ne akimis.

Kokia pamokg gauname i§ Mazojo princo?

Moraliné ,Mazojo princo® pamoka yra ta, kad meilé yra svarbiausia ir leidZia mums i$ tikryjy
pamatyti visy dalyky esme ir grozj. Mazasis princas palieka savo rozZe, nes jos elgesys jam tampa
per sunkus.




' Vaidmeny Zaidimas

Dirbkite poromis. Pasikalbékite. Aptarkite /sukurkite dialogg vaidmeny zaidimui.
Mokinys A. Tu esi roZé. RoZé niekada nebtina laiminga. RoZé pasakoja Mazajam
princui savo problemas.

Mokinys B. Tu esi mazasis princas. Mazasis princas bando padéti rozei.

Klausimai:

*Su kokiomis problemomis RoZé susiduria Siuolaikiniame pasaulyje?
(Pavyzdziui, viena iS temy yra iSSorinio groZio vertinimas, pastangos pamatyti
vidini grozi.) Ar jaunimas susiduria su iSvaizdos ir elgesio nustatytais

standartais?

Aptarkite:

*Kodél rozé yra nelaiminga? Susiekite su problemomis, su kuriomis gali susidurti
jaunimas - santykiai, draugyste, meile, tiesa ir sgziningumas.

*Kaip Princas gali padéti roZei? PavyzdZiui, klausytis (buti geru draugu). Empatija,

uzuojauta, patarimas ir kt.

&

T\} Mokiniai dirbs poromis arba nedidelémis grupémis ir aptars jvairius personazus, su
Arf fis susidure Mazasis princas (Zr. toliaﬁi\l

Kiekviena grupe iSsirenka personazg.

Jie turi perrasyti scenarijy ,,Princo“ poziuriu,

jei jis patars veikéjams, kaip pagerinti

gyvenimo kokybe toje planetoje.

‘ggupés turi sugalvoti dialogg ir suvaidinti

pokalbj su jiems priskirtu personazu.




z Diskusija - minéiy dalinimasis ir ,Diamond 9“ strategija

Diskusija apie tai, ka reiSkia draugysté. Mokiniai dirba savarankiskai, o paskui
poromis dalijasi idéjomis (Think, Pair, Share Strategy). Mokytojas apibendrina Sias
idéjas mincCiy Zzemélapyje, o klaseé aptaria draugystes vertybes.

Remdamiesi aptartomis vertybémis, mokiniai skirstomi j grupes ir délioja vertybes

nuo aukSciausios iki Zemiausios (Diamond 9 strategija).

Tada jie atsako j klausimus:

1. Vertybé, kuriai mano grupée pritaria, yra svarbiausia draugystei, nes...

2. Vertybé, dél kurios mums buvo sunku susitarti, buvo....nes....

3. Mano supratimas apie tai, kas svarbu draugystei, Sios veiklos metu
pasikeite, nes

4. Kai kg suzinojau apie save Sios veiklos proceso metu....

Diamond 9 yra Zodinés kalbos strategija, kuri kelia iSSukiy.

Mokiniai bendradarbiauja vertindami ir kolektyviai

LABAI AUKSTAS| o1 . . . . .
PRIoRITETAS suteikia pirmenybe devynioms idéjoms,

AUK3TAS AUK3TAS A
PRIORITETAS PRIORITETAS nuomonems.

VIDUTINIS VIDUTINIS VIDUTINIS InformaCijOS apie tai, k% jie laiko

PRIORITETAS PRIORITETAS PRIORITETAS

nuo didziausios iki maziausios svarbos.

ZEMAS ZEMAS
PRIORITETAS PRIORITETAS

LABAI ZEMAS
PRIORITETAS




Santrauka
‘___A

Grazuole ir Pabaisa - tai istorija apie jaung princg, kuris buvo uzburtas. Jo

kerus galima nutraukti tik tikros meilés pagalba. Per daugybe pakilimy ir

nuosmiukiy jis surado meile su Grazuole, o ji laikui bégant grazino

jam tikeéjimg meile. Jie susituokia ir princo kerai sulauzomi.

Grazuoleé su Pabaisa gyvena ilgai ir laimingai.

Pavaizduotos vertybes
JE———— )

Empatija

Si vertybé jvairiais laikais sutinkama visos istorijos netu. Vienas pavyzdziy - kai Grazuolé nusprendzia
iSgydyti zaizdas, kurias patyre Pabaisa, susidiires su vilkais, kad iSgelbéty Grazuole. Dar vienas
momentas, kai pasakojime atsispindi empatija - GraZuolés tévas vienas iSeina j pilj gelbéti dukters,
stipriai sningant. Kad GraZuolé lengviau surasty tévg, Pabaisa nusprendZia Grazuolei padovanoti
stebuklingg veidrod;.

Meilé

Meilés vertybé yra §ios istorijos ramstis, ir tai ypac¢ akivaizdu istorijos pabaigoje, kai paskuting Zvéries
gyvenimo akimirkg jo kerai iSnyksta ir jis griZta j pradinj pavidalg. Visa tai déka meilés, kuri buvo kuriama
tarp jo ir Grazuolés per visg istorija.

Pasitikéjimas
Pasitikéjimo vertybé gali buti vertinama istorijai progresuojant. Kitaip tariant, kai iSblésta grazuolés
baimé Pabaisai ir jie jgyja pasitikéjima vienas kitu. Sis pasitikéjimas ilgainiui uZleidZia vieta jydviejy meilei.

Tolerancija

Vienas i§ momenty, kai pasakojime iSrySkeja tolerancija, yra tuomet, kai GraZzuolé supranta, kad pilyje
gyvenantis princas néra toks piktas, kaip atrodo. Laikui bégant ji po princo Zvéries iSvaizda pamato
uZjauciantj ir gera Zmogy.




' Gidas

Si veikla bus atliekama poromis, jei jmanoma, dideléje erdvéje. Reikalingi
netaisyklingos formos objektai su pradzios ir pabaigos tasSkais. Vienas i§ poros
nariy turi buti uzriStomis akimis, o kitas bus tas, kuris juos ves su nuorodomis, kad
jie sveiki ir gyvi atvykty j marSruto pabaiga. Kam uzriStos akys, bus duotos
instrukcijos, tokios kaip ,Sokti per lanka®, ,sukti j deSin¢“ arba ,antis®. Priklausomai
nuo to, kaip iSdéstyti elementai. Kiekvienas poros narys turi atlikti vedlio ir to,
kuris leidZiasi vedamas, vaidmenj. Nesvarbu, kiek laiko uZtrunka iki kelionés

pabaigos, svarbiausia yra saugiai ten nuvykti ir pasitikéti savimi.

z Hanoverio technika

Ja sudaro veikejo apklausa jam vaidinant.

Grupé studenty vaidina sceng prie§ auditorijg,

kurig sudaro like studentai.

Bet kuris auditorijos narys gali bet kada
nutraukti sceng ir uzduoti veikéjui keletg
klausimy apie jo elgesj, pavyzdziui,

jo elgesio priezastis ar net tokio

elgesio pasekmes.




3 Stebuklingas ratas

Kiekvienas dalyvis ant popieriaus lapo uzraso kairéje
puseje esancio personazo charakteristikas. Popieréliai
dedami j maiSelj, traukiami po vieng ir perskaitomi, o

dalyviai turi atspéti, apie kurj veikejg jie kalba.

Tai smagus zaidimas, padedantis

mokyti pagarbos.




Santrauka
’_A

»Bjaurusis anciukas“ - tai istorija apie antj, kuri turé¢jo septynis anciukus. Vienas iS jy labai
skyresi nuo kity. Visi sakydavo, kad jis labai bjaurus. Net mama antis nuo jo nusisuko. Vieng
dieng Bjaurusis anciukas nusprendeé pabegti i§ gimtojo lizdo, nes buvo nelaimingas. Jis
iSgyveno labai sunkig ziema. Sutiko Zmoniy, kurie noréjo juo pasinaudoti. Gyveno
atsiskyres. Bjaurusis anciukas turejo pasirupinti savimi, kad iSgyventy. Atéjus pavasariui jis
susipazino su gulbiy pulku, kurios noréjo priimti j savo burj. IS pradziy Bjaurusis anciukas
maneé, kad ir gulbés juokiasi i$ jo, bet pamates savo atspindj vandenyje suprato, kad yra

vienas iS ju.

Pavaizduotos vertybes

B ——

Tolerancija

Labai svarbu ugdyti Sig vertybe - kuo anksciau, tuo geriau. Vaikus to turime mokyti nuo pat
mazens, nes jie gyvens vis jvairesniame (nuolat kintan¢iame) pasaulyje. Si vertybé moko
mus toleruoti aplinkiniy skirtumus ir priimti tokius, kokie jie yra. Sios istorijos atveju
skirtumai yra tik fiziniai. Analizuodami ,Bjauryji anc¢iuka“, sieksime aptarti situacijas,
kuriose skiriasi nuomonés, mastymo budai, jsitikinimai bei daugelis kity dalyky, kuriuos
matome kasdien.

Meilé

Kiekvienas gali pamatyti, koks litdnas Bjaurusis anc¢iukas. Taip yra todél, kad jam gyvenime
truksta kazko labai svarbaus - meilés. Ne tik Seimos meilés, bet ir meilés sau. Kiti priverte ji
pasijusti bjauriu ir niekam nereikalingu. Pasakojimo pabaigoje matome, kaip sulaukes Siek
tiek meilés iS gulbiy pulko, jis prisipildo laimeés. Gyvenime galime turéti daug dalyky, bet jei
mums truksta meilés ar Zmoniy, su kuriais galetume ja pasidalinti, mes esame niekas.

Empatija

Siekiama pabreZti nuolatinj istorijos veikéjy empatijos trukuma. Anciy motina nesistengia
apsaugoti stnaus nuo aplinkiniy paSaipy. Kitos antys nuolat tyciojasi i$ jo, negalvodamos,
kas bity, jei atsidurty Bjauriojo anc¢iuko vietoje.




' Vaidmeny Zaidimas

Mokiniai dirbs keturiose grupése. Viena iS$ jy apibudins Bjauryjj anciuka,
o kitos trys - jo brolius ir seseris bei kitus veikéjus. Teatre bus siekiama
atskleisti, kad Bjaurusis anciukas yra labai liudnas, visg laikg jauciasi
nesuprastas ir vieniSas. Kitos antys turi su juo elgtis Ziauriai, tyciotis,
palikti nuoSalyje ir net suvaidinti, kad fiziSkai jj uZpuola. Vaidinimo

pabaigoje mokiniai aptars istorijg, remdamiesi Siais klausimais:

Kodél gyvunai Bjauryji anciukg vadino bjauriu?
Ar kas nors tampa negrazus vien del to, kad atrodo kitaip?
Ar tai suteikia mums teise iS jy tycCiotis?

Ar tai, kaip Zmoneés atrodo i$ iSoreés, lemia jy asmenybe?

> Kodél Bjaurusis anciukas turéjo susirasti kitus,
1 save panasius gyvunus, kad buty patenkintas savimi?

Ar galétumete savo gyvenime jsivaizduoti situacija,

kad atstumiate kitus dél jy iSvaizdos?

Ar manote, kad po Sio vaidinimo jusy elgesys pasikeis?

Jei filmy princesés buty bjaurios,

ar jos, jusy nuomone, gyventy laiminga gyvenima?




z Apsikeitimas vaidmenimis

Sia veikla siekiame, kad mokiniai suvokty vertybiy svarba. Mokiniai, kurie
anksciau vaidino ziaurias antis, dabar bus mieli ir mylintys. O Bjauruyjj anciuka
vaidings - negailestingas ir nemandagus. Pabaigoje aktoriai pasidalins

mintimis, kokius jausmus patyre, kokios mintys kilo.

Istorijos vaidinimas bus kartojamas, taciau §j kartg visi veikejai vadovausis

vien tik teigiamomis vertybémis.

Kas nutikty pasaulyje, jei kiekvienas Zmogus buty geras?
//_HM
n Kaip galime pasiekti §j tikslg?

/ K3 galite padaryti, kad padétuméte to pasiekti?

3 Prisijunk prie mano komandos

Sios veiklos metu remsimeés bendradarbiavimo,

empatijos ir pasitikéjimo vertybémis. Vyks individualus darbas.

Po grupinio istorijos skaitymo sukursime naujg personaza (mokinio
pasirinkimas), kurio misija bus apginti Bjauryjj anciuka ir jtikinti kitas antis juo
pasitikéti bei prisijungti prie jo komandos, priimant Bjauryji anc¢iukg j savo
grupe. Kiekvienam mokiniui skirkite apie dvideSimt minuciy, kad sukurty

savo charakterj bei sukurty kalbg, kurig jis pasakys kitiems mokiniams.
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